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東
京
一
極
集
中
が
続
き
、
地
方
で
は
若
い

女
性
の
流
出
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。
富
山
県
で

は
20
～
24
歳
の
女
性
の
流
出
が
著
し
く
、
出

産
が
減
る
こ
と
で
人
口
減
少
が
加
速
す
る
と

指
摘
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
県
は
婚
活
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
、
経
済
支
援
、
雇
用
創
出
な
ど
の

施
策
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
流
出
を
防
ぐ
効

果
は
見
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
も
そ
も
出
産

あ
り
き
で
地
域
に
引
き
留
め
る
の
は
、
若
年

女
性
に
人
口
減
少
の
責
任
を
押
し
付
け
、
命

が
け
の
役
割
を
課
す
こ
と
に
ほ
か
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
暴
力
性
を
、
国
や
県
は
自
覚
で
き

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　『
地
方
女
子
た
ち
の
選
択
』
で
は
、
富
山

に
縁
の
あ
る
14
人
の
女
性
た
ち
の
声
に
耳
を

傾
け
、
地
方
の
実
情
を
ひ
も
解
き
ま
す
。
富

山
に
留
ま
る
人
、
Ｕ
タ
ー
ン
し
た
人
、
移
住

し
た
人
、
出
て
行
っ
た
人
。
20
代
か
ら
60
代

ま
で
の
既
婚
者
、離
婚
経
験
者
、独
身
と
い
っ

た
幅
広
い
層
の
女
性
に
取
材
し
ま
し
た
。
聞

き
取
り
を
し
た
私
も
、
東
京
か
ら
の
Ｕ
タ
ー

ン
組
・
独
身
で
す
。
家
父
長
制
の
思
想
が
根

強
く
残
る
富
山
で
、
女
性
た
ち
は
何
を
選
び
、

選
べ
な
か
っ
た
の
か
。
彼
女
た
ち
の
ラ
イ
フ

ス
ト
ー
リ
ー
か
ら
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
選
択
を

重
ね
た
足
跡
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
日
本
有
数
の
〝
保
守
王
国
〟
で
あ
る
富
山

は
、
持
ち
家
率
や
三
世
代
同
居
率
の
高
さ
で

も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
共
働
き
の
夫
婦
の
子

育
て
を
、
同
居
す
る
両
親
・
義
両
親
が
支
え

る
体
制
は
一
見
す
る
と
合
理
的
で
す
。
離
婚

率
に
至
っ
て
は
全
国
で
最
も
低
く
、
幸
せ
な

家
庭
を
長
期
的
に
築
い
て
い
る
よ
う
に
思
え

ま
す
。
し
か
し
実
情
は
、
家
事
、
育
児
、
介

護
と
い
っ
た
過
酷
な
多
重
ケ
ア
労
働
を
、
女

性
が
一
手
に
担
わ
さ
れ
て
い
る
と
い
う
も
の

で
し
た
。
離
婚
率
の
低
さ
も
、
家
庭
円
満
の

サ
イ
ン
と
は
必
ず
し
も
言
え
ま
せ
ん
。「
離

縁
さ
れ
た
女
は
一
家
の
恥
」
と
い
う
男
尊
女

卑
の
社
会
規
範
が
、
離
婚
の
選
択
肢
を
奪
っ

て
い
る
か
ら
で
す
。
女
が
学
な
ん
ぞ
つ
け
る

な
と
罵
ら
れ
、
跡
取
り
の
男
子
を
産
め
と
命

じ
ら
れ
、
夫
や
義
父
の
暴
力
で
身
の
危
険
に

さ
ら
さ
れ
る
。
１
９
４
７
年
に
廃
止
さ
れ
た

家
制
度
の
呪
縛
は
、
50
代
以
降
の
世
代
に
未

だ
残
り
続
け
て
い
ま
す
。
か
た
や
娘
世
代
は
、

大
学
進
学
率
の
上
昇
に
伴
い
、
従
来
の
家
族

観
を
超
え
た
選
択
肢
が
増
え
ま
す
。
富
山
を

出
る
選
択
も
そ
の
ひ
と
つ
で
す
。「
家
に
と

ら
わ
れ
ず
自
由
に
生
き
て
ほ
し
い
」。
そ
れ

は
娘
を
想
う
母
た
ち
の
切
実
な
願
い
で
し
た
。

若
年
女
性
の
流
出
は
喫
緊
の
課
題
で
あ
る
反

面
、
抑
圧
さ
れ
た
母
た
ち
の
願
い
が
叶
っ
た

結
果
と
も
い
え
る
の
で
す
。

　
私
自
身
、
29
歳
で
帰
郷
し
て
か
ら
、
富
山

の
保
守
性
に
息
苦
し
さ
を
感
じ
て
き
ま
し
た
。

東
京
に
は
働
く
独
身
女
性
は
当
た
り
前
に
存

在
し
ま
し
た
が
、
富
山
で
は
「
子
を
産
ま
な

い
女
は
半
人
前
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
厄
介
な

こ
と
に〝
女
た
る
も
の
〟と
い
う
ジ
ェ
ン
ダ
ー

バ
イ
ア
ス
は
、
そ
れ
を
強
い
る
男
性
の
み
な

ら
ず
、
当
事
者
の
女
性
自
身
に
も
再
生
産

さ
れ
ま
す
。
40
代
・
管
理
栄
養
士
の
エ
ミ
さ

ん
の
場
合
、
同
性
の
先
輩
た
ち
が
そ
う
で
し

た
。
離
乳
食
教
室
の
講
師
を
任
さ
れ
た
独
身

の
彼
女
に
、「
子
育
て
経
験
が
な
い
の
に
指

導
で
き
る
の
か
」
と
苦
言
を
呈
し
た
そ
う
で

す
。
も
ち
ろ
ん
、
管
理
栄
養
士
が
母
で
あ
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
エ
ミ
さ
ん
は
豊
富
な

知
識
と
現
場
経
験
を
持
っ
た
専
門
職
と
し
て
、

粛
々
と
職
務
を
果
た
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

ラ
イ
タ
ー　

藤
井
聡
子

富
山
で
女
性
た
ち
の
語
り
を
聴
い
て

多
様
に
重
な
る

選
択
の
足
跡
を
た
ど
る

「
家
に
と
ら
わ
れ
ず

自
由
に
生
き
て
ほ
し
い
」

「
独
身
じ
ゃ
な
く
て

〝
単
身
〟
っ
て
答
え
ま
す
」

一
人
ひ
と
り
の

ス
ト
ー
リ
ー

地

“

”

方
の

向
こ
う
に

広
が
る

若
年
女
性
の
転
出
が
地
方
の
課
題
と
し
て
議
論
さ
れ
て
い
る
。
し
か
し
、
そ
こ
か
ら
女
性
た
ち
の
声
は
聞
こ
え
て
こ
な
い
。

昨
年
刊
行
さ
れ
た
『
地
方
女
子
た
ち
の
選
択
』は
、富
山
に
縁
の
あ
る
多
世
代
の
女
性
た
ち
の
語
り
を
て
い
ね
い
に
聞
き
取
る
こ
と
で
、

 

「
地
方
」
と
い
う
言
葉
の
向
こ
う
に
あ
る
事
実
を
明
ら
か
に
し
た
。
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そ
う
語
る
の
は
、
転
勤
族
の
家
庭
に
育

ち
、生
来
の
〝
よ
そ
者
〟
と
い
う
ユ
カ
リ
さ
ん
。

夫
の
帰
郷
に
伴
い
東
京
か
ら
移
住
し
て
20
年
、

排
他
的
な
村
社
会
に
対
峙
し
続
け
て
き
ま
し

た
。
郷
に
入
れ
ば
郷
に
従
う
も
、
自
分
を
押

し
殺
し
て
ま
で
迎
合
す
る
必
要
は
な
い
と
考

え
ま
す
。
彼
女
の
言
う
「
腹
を
括
る
」
と
は
、

自
分
の
人
生
の
責
任
を
自
分
で
引
き
受
け
る

こ
と
だ
と
、
私
は
解
釈
し
ま
し
た
。

　
60
代
カ
ズ
コ
さ
ん
は
高
校
卒
業
後
、
20
代

半
ば
で
職
場
の
同
僚
と
結
婚
。
代
々
続
く
農

家
で
あ
る
夫
の
実
家
に
入
り
ま
し
た
。
義
父

の
暴
力
に
怯
え
な
が
ら
、
家
事
、
育
児
、
心

の
病
を
抱
え
た
娘
の
看
病
、
両
親
・
義
両
親

の
介
護
に
追
わ
れ
ま
し
た
。
壮
絶
な
多
重
ケ

ア
労
働
に
人
生
を
費
や
し
た
彼
女
を
、
家
父

長
制
の
犠
牲
者
だ
と
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

女
と
い
う
だ
け
で
理
不
尽
な
役
割
を
課
せ
ら

な
話
は
珍
し
く
な
く
、
だ
ん
な
さ
ん
は
？
　

子
ど
も
は
？
　
と
悪
意
な
く
聞
か
れ
る
こ
と

も
た
び
た
び
で
す
。「
今
度
か
ら
は
独
身
じ
ゃ

な
く
て
『
単
身
』
っ
て
答
え
ま
す
」。
周
囲

の
偏
見
を
軽
や
か
に
か
わ
し
つ
つ
、
自
立
し

た
単
身
者
と
し
て
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
根

付
い
て
い
く
。
エ
ミ
さ
ん
の
よ
う
に
、
地
方

で
生
き
る
選
択
を
し
た
女
性
の
戦
い
方
は
、

も
っ
と
知
ら
れ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
多
種
多
様
な
生
き
方
が
許
容
さ
れ
る
大

都
会
と
は
違
い
、
私
た
ち
は
前
時
代
的
な
価

値
観
を
持
つ
隣
人
と
共
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

「
擬
態
す
る
の
は
辛
い
で
す
よ
。
自
分
を
殺

す
か
ら
ね
。
ひ
と
つ
で
も
自
分
で
決
め
た
も

の
が
な
い
と
、
腹
の
括
り
よ
う
が
な
い
」

れ
る
社
会
的
構
造
は
、
い
ち
早
く
作
り
直
す

べ
き
で
す
。
し
か
し
一
方
で
、
み
ず
か
ら
役

割
を
担
お
う
と
し
た
彼
女
の
意
思
決
定
は
尊

重
さ
れ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ケ
ア
労
働
を
や

り
切
っ
た
カ
ズ
コ
さ
ん
が
、「
大
変
だ
っ
た

け
ど
今
じ
ゃ
私
の
天
下
よ
。
旦
那
の
作
っ
た

料
理
で
晩
酌
す
る
の
が
楽
し
み
」
と
ほ
ほ
笑

ん
だ
姿
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
ハ
タ
か
ら
は

〝
犠
牲
〟
に
見
え
た
と
し
て
も
、
主
体
的
に

選
択
し
た
と
い
う
実
感
こ
そ
が
、
生
き
る
原

動
力
に
な
り
得
る
の
で
す
。

　
14
人
の
中
に
は
、
狭
い
人
間
関
係
の
煩
わ

し
さ
を
語
る
人
が
い
れ
ば
、
地
元
へ
の
愛
着

を
語
る
人
も
い
ま
す
。
衆
人
環
視
に
耐
え
ら

れ
ず
富
山
を
去
っ
た
人
が
い
れ
ば
、「
富
山

profile

1979 年、富山市生まれ。近畿大学文芸学部
芸術学科卒業後、東京で雑誌編集を経た後、
2008 年に帰郷。「ピストン藤井」のペンネー
ムで、富山固有の珍妙なスポットや人の魅
力を深堀りするライターとして活動。13 年、
ミニコミ誌『文藝逡巡　別冊 郷土愛バカ一 
代！』を自費出版し、注目を集める。地元テ
レビやラジオ出演、北日本新聞で映画コラム
連載を経て、2019 年、富山への愛と自身の
人生を赤裸々に綴った、『どこにでもあるど
こかになる前に。〜富山見聞逡巡記〜』（里
山社）を刊行。全国規模で話題になる。

社会学者の上野千鶴子さんと作家の山
内マリコさんは共に富山の出身。本書
は、富山県女性財団が主催した二人の
対談イベントをきっかけに生まれた。
メインは、富山でさまざまな選択を重
ねて生きる 20 ～ 60 代の女性 14 人
のライフストーリー。家父長制が根強
いこの地で、彼女たちは何を選び、選
べなかったのか。大学進学を機に「富
山を出る」選択をした上野さんと山内
さんが、女性たちの語りを踏まえて地
方を見つめ直し、若年女性の地方流出
の背景を掘り下げる。

地方女子たちの選択
上野千鶴子・山内マリコ  著　
藤井聡子  協力
桂書房（2025年）1,800円+税

ふじい・さとこ

郷
に
従
う
も
、

自
分
で
決
め
た
い

ま
ま
な
ら
な
い
日
々
を

懸
命
に
生
き
て
い
る

の
人
は
面
倒
見
が
い
い
」
と
好
意
を
寄
せ
る

移
住
者
も
い
る
。〝
地
方
〟
と
い
う
一
言
で

は
括
れ
な
い
こ
の
地
に
は
、
ま
ま
な
ら
な
い

日
々
を
懸
命
に
生
き
る
女
性
た
ち
、
一
人
ひ

と
り
の
人
生
が
交
差
し
て
い
る
の
で
す
。

　
彼
女
た
ち
に
取
材
で
き
た
こ
と
は
、
私

に
と
っ
て
得
難
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。
彼

女
た
ち
の
語
り
は
、
私
の
中
で
言
い
表
せ
な

か
っ
た
感
情
を
照
ら
し
出
し
、
閉
塞
感
を
打

ち
破
る
新
し
い
視
座
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

他
者
の
人
生
を
知
る
こ
と
は
、
自
分
自
身
の

物
差
し
が
増
え
る
こ
と
で
あ
り
、
選
択
肢
が

広
が
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。『
地
方
女

子
た
ち
の
選
択
』
が
、
地
方
に
生
き
る
女
性

た
ち
に
と
っ
て
、
シ
ス
タ
ー
フ
ッ
ド
を
も
た

ら
す
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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生
ま
れ
育
っ
た
山
梨
で
「
地
方
女
子
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上
げ
、
さ
ま
ざ
ま
な
地

方
出
身
・
在
住
の
20
〜
30
代
女
性
へ
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
若
い
女
性

が
地
方
か
ら
都
市
へ
流
出
し
て
い
る
こ
と
が
、

人
口
減
少
の
文
脈
で
語
ら
れ
議
論
さ
れ
る
と

き
、
そ
こ
に
当
事
者
の
声
は
入
っ
て
い
る
の

か
？
　
そ
ん
な
疑
問
か
ら
、
自
分
と
同
じ
よ

う
な
境
遇
に
い
る
女
性
た
ち
の
声
を
集
め
て

可
視
化
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
す
る
と
、
繰
り
返
し
、
同

じ
声
が
聞
こ
え
ま
す
。「
地
方
で
は
女
性
が

キ
ャ
リ
ア
を
築
く
姿
を
想
像
し
に
く
い
」「
帰

省
の
た
び
に
結
婚
や
出
産
の
話
題
を
振
ら
れ

る
」「
お
盆
や
正
月
、
地
域
の
お
祭
り
な
ど
の

料
理
や
準
備
は
女
性
ば
か
り
が
担
っ
て
い
る
」

こ
う
思
わ
せ
る
伝
統
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
構

造
が
、女
性
た
ち
に
「
地
域
か
ら
出
た
い
」「
戻

り
た
く
な
い
」
と
感
じ
さ
せ
る
要
因
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。

　
よ
り
深
刻
だ
と
感
じ
る
の
は
、
そ
う
し
た
違

和
感
を
口
に
す
る
こ
と
を
た
め
ら
う
空
気
が
あ

る
こ
と
で
す
。「
わ
が
ま
ま
だ
と
思
わ
れ
て
し

ま
う
」「
周
囲
の
人
の
目
が
気
に
な
る
」
な
ど
、

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
協
力
者
の
ほ
と
ん
ど
は
顔
を
出

さ
ず
匿
名
を
希
望
し
ま
す
。
地
方
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
で
は
、
波
風
を
立
て
な
い
こ
と
や
、
周
囲

に
合
わ
せ
る
こ
と
が
美
徳
と
さ
れ
が
ち
で
す
。

そ
の
空
気
が
、
女
性
た
ち
の
声
を
静
か
に
押
し

込
め
、
選
択
肢
を
狭
め
、
議
論
の
テ
ー
ブ
ル
に

さ
え
上
が
ら
せ
な
い
で
い
る
の
で
す
。

　
一
方
で
、
地
方
の
女
性
た
ち
が
感
じ
て
い
る

〝
課
題
〟
を
可
視
化
さ
せ
た
い
と
い
う
私
の
願

い
は
、
近
年
少
し
ず
つ
実
現
し
て
き
た
よ
う

に
も
思
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
「
地
方
女
子
」

と
い
う
言
葉
を
目
に
し
た
こ
と
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
メ
デ
ィ
ア
で
報
道
さ
れ
る
「
地
方

女
子
」
は
「
地
方
は
保
守
的
で
女
性
に
と
っ

て
生
き
づ
ら
い
場
所
」
と
し
て
語
ら
れ
る
こ

と
も
少
な
く
な
い
の
で
、
私
も
そ
の
傾
向
を

助
長
し
て
し
ま
っ
た
と
反
省
し
ま
す
。
し
か

し
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
さ
ま
ざ
ま
な
女
性
た
ち

と
出
会
い
、
講
演
や
視
察
で
各
地
を
訪
れ
る

中
で
、
変
化
の
兆
し
も
確
実
に
感
じ
て
い
ま

す
。
地
域
の
企
業
で
働
き
方
を
変
え
よ
う
と

し
て
い
る
女
性
や
、
地
元
で
新
し
い
活
動
を

始
め
る
人
に
も
た
く
さ
ん
出
会
い
ま
す
。「
地

元
を
出
た
い
」
と
思
う
人
が
い
る
一
方
で
、「
こ

の
場
所
を
変
え
て
い
き
た
い
」
と
考
え
て
行

動
す
る
人
も
い
る
の
で
す
。
地
方
に
も
多
様

な
女
性
の
生
き
方
が
あ
る
と
、
私
自
身
も
勇

気
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
最
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
富
山
在
住

の
Ａ
さ
ん
。
30
代
の
Ａ
さ
ん
は
富
山
で
生
ま

れ
育
ち
、
地
元
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
結
婚
。
不

妊
治
療
に
取
り
組
む
途
中
で
、「
そ
ろ
そ
ろ
お

子
さ
ん
は
？
」
と
い
う
挨
拶
代
わ
り
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
積
み
重
な
り
に
「
家
か
ら
一

歩
で
た
ら
全
員
敵
だ
と
思
っ
て
た
」
と
言
う
ほ

ど
追
い
詰
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
市

内
の
女
性
向
け
講
座
に
参
加
す
る
中
で
、
自

分
と
同
じ
よ
う
な
思
い
を
し
て
い
る
女
性
が

こ
の
地
域
に
も
い
る
は
ず
だ
、
と
不
妊
治
療

「
地
方
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
代
表

山
本
蓮

若
い
世
代
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

女
性
た
ち
の
声
を

可
視
化
し
た
い

一
人
ひ
と
り
の
自
分
語
り
が

地
域
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
す
る

女
性
と
し
て
違
和
感
や
疑
問
を
抱
い
て
も
、
声
に
出
せ
な
い
空
気
が
漂
う
。

心
の
内
に
抱
え
る
女
性
た
ち
の
声
を
聞
き
取
り
、
可
視
化
し
て
発
信
す
る
「
地
方
女
子
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」。

そ
の
取
り
組
み
か
ら
、
新
た
な
希
望
が
見
え
て
く
る
。

変
え
て
い
こ
う
と

行
動
す
る
人
々
が
い
る

都内で開かれたイベントでは、
地元を出た女性たちの語りを聴いた
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4The Young Women's Christian Association 2026年4月1日No.791



と
し
ま
し
た
。」
と
涙
ぐ
み
な
が
ら
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
地
域
を
変
え
る
カ
ギ
は
、「
声
を
あ
げ
、
仲

間
と
出
会
う
こ
と
」
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
日
常
生
活
で
感
じ
る
小
さ
な
違

和
感
は
、
あ
ま
り
に
身
近
な
た
め
に
見
過
ご

や
子
ど
も
の
い
な
い
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ

い
て
話
せ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
地
元
に
作
ろ
う

と
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　
先
日
、
長
野
県
で
、
地
域
で
感
じ
て
い
る

モ
ヤ
モ
ヤ
を
語
り
合
う
イ
ベ
ン
ト
を
開
き
ま

し
た
。
参
加
者
の
一
人
Ｂ
さ
ん
は
、
チ
ラ
シ
に

記
載
さ
れ
た
「
お
正
月
、
私
の
休
み
は
ど
こ

に
あ
り
ま
し
た
？
」「
帰
省
す
る
た
び
、
結
婚

は
？  

子
ど
も
は
？
」と
い
う
事
例
を
見
て
、「
私

以
外
に
も
感
じ
て
い
る
人
が
い
る
ん
だ
、
社

会
的
な
課
題
な
ん
だ
」
と
驚
き
、
思
わ
ず
参

加
し
た
そ
う
で
す
。
Ｂ
さ
ん
は
グ
ル
ー
プ
ト
ー

ク
が
終
わ
る
と
「
適
応
で
き
な
い
自
分
が
お

か
し
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
同
じ
こ

と
を
感
じ
て
い
る
人
が
い
る
と
わ
か
っ
て
ほ
っ

さ
れ
や
す
い
も
の
で
す
。「
そ
う
い
う
も
の
だ

か
ら
」
と
自
分
の
中
で
受
け
流
し
て
し
ま
う

人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
誰
か
の

言
葉
を
き
っ
か
け
に
、「
自
分
の
感
じ
て
い
た

こ
と
は
間
違
い
で
は
な
か
っ
た
」
と
気
づ
く

瞬
間
が
あ
り
ま
す
。「
こ
ん
な
所
に
仲
間
が
い

た
！
」
と
い
う
感
動
も
ひ
と
し
お
、
仲
間
と
の

出
会
い
が
も
た
ら
す
力
は
偉
大
で
す
。
地
域

に
自
分
が
自
分
の
ま
ま
で
い
ら
れ
る
居
場
所

が
あ
る
こ
と
は
、
個
人
に
と
っ
て
も
、
地
域
に

と
っ
て
も
、
大
き
な
転
機
に
な
る
は
ず
で
す
。

　
仲
間
を
つ
く
っ
た
次
の
ス
テ
ッ
プ
は
、
コ

ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
（
慣
れ
親
し
ん
だ
領
域
）

を
抜
け
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
と
は

異
な
る
年
代
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
人
と
積
極
的

に
会
い
、
意
見
交
換
や
対
話
を
す
る
こ
と
で
、

新
た
な
道
が
見
出
せ
た
り
、
新
た
な
仲
間
が

で
き
た
り
と
、
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　「
あ
な
た
の
自
分
語
り
が
、
地
域
を
ア
ッ

プ
デ
ー
ト
す
る
糧
に
な
り
ま
す
」
こ
れ
は

私
が
地
方
で
イ
ベ
ン
ト
を
す
る
際
に
チ

ラ
シ
に
載
せ
て
い
る
フ
レ
ー
ズ
で
す
。
本

気
で
そ
う
信
じ
て
い
る
し
、
私
に
は
社

会
を
変
え
る
力
が
あ
る
、
と
思
え
る
人

の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。
今
か
ら
動
き
だ
そ
う
と
し
て
い
る

人
も
、
す
で
に
動
い
て
い
て
疲
れ
て
い
る
人
も
、

あ
な
た
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
は
周
囲
に
大
き

な
影
響
を
与
え
ま
す
。
自
分
で
思
っ
て
い
る

以
上
に
大
き
な
力
が
あ
る
！
　
そ
う
心
に
留

め
て
ほ
し
い
で
す
。

あ
な
た
の
影
響
力
は

想
像
以
上
に
大
き
い
！

ど
こ
か
に
い
る
仲
間
と
の

出
会
い
が
も
た
ら
す
力

profile
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後、地元の IT 企業に就職したのち、2024 年
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に関する車座で、石破茂首相（当時）と意見
交換。24・25 年、NHK「クローズアップ現代」
に出演し、大きな反響を呼ぶ。韮崎市男女共
同参画推進委員。内閣官房地域・職場働き方
改革推進会議有識者。内閣府男女共同参画推
進連携会議有識者議員を務める。

やまもと・れん

地方からの若年女性の流出課題に
対して、「それって、私たちの問題
なんだっけ」をモットーに、地方出
身・在住の 20 〜 30 代女性 100 人
へのインタビューを実施。見えにく
い当事者の声を SNS で発信するな
ど可視化し、社会構造の見直しと地
方の未来を考えるきっかけとなる
コンテンツを提供。「おしゃべり会」
など対面イベントのほか、自治体や
企業、大学などで勉強会を全国各地
で開催する。

地方女子プロジェクト

Instagram

「自分語り上等！」を掲げて、「本音のおしゃべり会」を開催。
それぞれの違和感や経験から言葉が紡がれていく
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❖
仕
事
の
選
択
肢
が
な
い
。
特
に
障

が
い
者
雇
用
は
壊
滅
的
。
運
転
が
下

手
で
も
車
に
乗
ら
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、

移
動
す
る
だ
け
で
疲
れ
る
。
買
い
物

と
い
え
ば
イ
オ
ン
く
ら
い
で
、
否
応

な
く
知
人
に
遭
遇
す
る
。
鬱
へ
の
偏

見
が
ひ
ど
く
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
職

員
で
さ
え
も
差
別
的
。
民
間
の
支
援

機
関
も
ほ
と
ん
ど
な
い
。
疲
れ
ま
し

た
。�

匿
名
希
望

❖
私
の
ま
わ
り
で
は
、
男
性
も
生
き
づ

ら
そ
う
で
す
。「
長
男
だ
か
ら
・
男
だ

か
ら
」
と
選
択
肢
が
狭
ま
れ
、
県
外

へ
の
進
学
を
諦
め
た
り
、
不
向
き
な

家
業
を
継
が
さ
れ
た
り
し
て
、「
家
」

に
縛
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。

結
婚
し
た
男
性
は
、
実
家
の
支
援
が

あ
っ
て
も
な
く
て
も
、
車
２
台
以
上

と
家
を
持
ち
、
妻
子
を
養
っ
て
あ
た

り
ま
え
。
そ
ん
な
因
習
に
男
性
が
密

か
に
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
た
ら
、
妻
や

女
性
に
シ
ワ
寄
せ
が
い
き
ま
す
。
地

域
を
変
え
る
に
は
、
生
き
づ
ら
さ
を

抱
え
る
男
性
た
ち
と
連
帯
す
る
こ
と

も
欠
か
せ
な
い
と
思
い
ま
す
。

�

そ
ば
の
実

❖
結
婚
や
出
産
へ
の
期
待
が
強
い
だ
け

で
な
く
、「
近
所
の
〇
〇
さ
ん
は
結
婚

し
た
／
し
て
い
な
い
」
な
ど
と
す
ぐ

に
う
わ
さ
が
広
ま
る
。
進
学
や
仕
事

に
関
し
て
も
、〝
珍
し
い
こ
と
〟
を
す

る
と
瞬
時
に
う
わ
さ
に
な
る
。
常
に

「
個
人
」
で
は
な
く
「
地
域
の
価
値

観
」
と
い
う
評
価
軸
で
見
ら
れ
る
。

　
　

私
自
身
も
中
学
ま
で
は
地
域
の
価

値
観
し
か
知
ら
ず
、「
型
に
は
ま
ら
な

い
自
分
が
お
か
し
い
の
で
は
？
」
と

思
っ
て
い
た
。
地
方
で
は
新
し
い
情

報
や
機
会
を
得
る
チ
ャ
ン
ス
や
、
そ

れ
ら
を
も
た
ら
す
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

つ
な
が
る
機
会
に
乏
し
い
た
め
、
性

別
に
基
づ
く
偏
見
や
差
別
が
蔓
延
し

て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
に
く
い
。
特

に
年
長
の
方
た
ち
は
、
性
別
に
よ
っ

て
選
択
肢
が
限
ら
れ
て
い
る
こ
と
に

気
づ
い
て
い
な
い
場
合
が
多
い
。
若

い
世
代
に
不
自
由
な
価
値
観
を
押
し

付
け
ず
、
自
由
な
選
択
を
応
援
し
て

ほ
し
い
。

�

Ｎ

❖
失
業
や
離
婚
な
ど
で
「
人
生
の
レ
ー

ル
」
か
ら
脱
線
し
た
人
に
、
地
方
は

と
て
も
厳
し
い
と
感
じ
ま
す
。
年
齢

を
重
ね
て
い
れ
ば
な
お
さ
ら
、
再
び

就
職
し
て
経
済
的
に
自
立
す
る
の
は

困
難
で
す
。
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

体
力
も
気
力
も
機
会
も
な
く
、
実
家

に
ひ
き
こ
も
る
ミ
ド
ル
世
代
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
私
自
身
も
ブ
ラ
ッ

ク
会
社
を
辞
め
て
か
ら
、
ひ
き
こ
も

り
状
態
で
孤
立
し
て
い
ま
す
。
本
県

に
も
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
の
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
や
女
性
支
援
の
場
が
あ
れ
ば
い

い
の
に
。

�

Ｇ
Ｍ
Ｔ
47

❖
地
方
で
の
生
活
は
、
男
尊
女
卑
が

根
強
い
と
感
じ
ま
す
。
そ
れ
に
抗
お

う
と
す
る
私
の
支
え
と
な
っ
た
の
は
、

〝
子
育
て
中
〟
の
つ
な
が
り
で
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
地
域
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
と
の
つ

な
が
り
も
！　
〝
住
め
ば
都
〟
と
い
う

言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
私
に
と
っ
て

は
こ
こ
も
ス
テ
キ
な
所
で
す
。
都
会

ほ
ど
選
択
肢
が
多
く
な
い
の
で
、
決

断
に
迷
う
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
（
笑
）。「
無
い
」
こ
と
に
気
を

向
け
ず
、「
有
る
」
こ
と
に
気
づ
く
こ

と
。
せ
っ
か
く
地
方
に
来
た
の
だ
か

ら
、
こ
こ
で
し
か
味
わ
え
な
い
こ
と

を
、
も
っ
と
も
っ
と
楽
し
ん
で
い
け

た
ら
な
と
思
い
ま
す
。
最
後
に
、
遠

く
に
住
ん
で
い
る
両
親
の
こ
と
は
気

に
な
る
か
な
〜
。

�

Ｋ
Ｕ
す
Ｒ
Ｏ

❖
地
方
に
移
住
し
て
、
い
ま
賃
貸
に
住
ん

で
い
ま
す
。
結
婚
し
て
も
賃
貸
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
友
だ
ち
や
上
司
か
ら

「
こ
の
辺
で
は
夫
の
実
家
近
く
に
一
軒

家
を
建
て
る
パ
タ
ー
ン
が
多
い
」
と
言

わ
れ
ま
し
た
（
実
家
か
ら
土
地
や
金
銭

な
ど
援
助
を
受
け
て
建
て
る
人
も
い
る

よ
う
で
す
）。「
せ
め
て
持
ち
家
は
な
い

と
ね
」
と
い
う
雰
囲
気
が
あ
り
、
今
も

悩
ん
で
い
ま
す
。

�

み
お

耳を澄ませて、
目を向けて

アンケートよりW E B

今号の特集は、地方の女性たちが感じている「モヤモヤ」を尋
ねることから始めました。匿名のアンケートには、女性たちの肉
声が書かれていました。その一部を紹介します。
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流
さ
れ
ず
見
失
わ
ず
、

希
望
を
灯
し
続
け
よ
う

必
ず
守
っ
て
く
れ
る
盾

憲
法
が
壊
さ
れ
て
い
く

期
待
や
不
安
が
入
り
混
じ
る
新
年
度
で

す
ね
。
で
も
私
に
と
っ
て
は
、
２
０
２
６

年
の
初
め
か
ら
ず
っ
と
心
の
中
で
ア
ラ
ー

ト
が
ザ
ワ
ザ
ワ
と
鳴
り
続
け
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

２
月
の
衆
議
院
解
散
総
選
挙
は
、
大

義
も
な
く
、
自
民
党
の
自
己
都
合
で
行

わ
れ
た
も
の
で
し
た
。
脱
税
に
等
し
い

「
裏
金
」
問
題
が
未
解
決
で
、
反
社
会
的

な
旧
統
一
教
会
と
の
長
年
の
癒
着
や
脱

法
的
な
国
民
健
康
保
険
料
逃
れ
も
明
る

み
に
出
た
の
に
、
与
党
は
選
挙
前
後
で

そ
れ
ら
を
ほ
ぼ
省
み
る
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。「
国
民
の
厳
粛
な
信
託
に

よ
る
」（
日
本
国
憲
法
前
文
）
選
挙
だ
っ

た
気
が
し
ま
せ
ん
。

選
挙
後
に
矢
継
ぎ
早
に
打
ち
出
さ
れ

た
「
ス
パ
イ
防
止
法
」「
共
同
開
発
の
武

器
輸
出
拡
大
」「
国
旗
損
壊
罪
」「
議
員

定
数
削
減
」
な
ど
の
政
策
、
そ
し
て

「
国
民
会
議
」「
予
算
審
議
の
大
幅
短
縮
」

と
い
う
国
会
運
営
。
こ
れ
ら
は
す
べ
て

民
主
主
義
や
、
憲
法
に
定
め
ら
れ
た

「
平
和
主
義
」「
国
民
主
権
」「
基
本
的
人

権
の
尊
重
」
を
な
し
崩
し
に
し
よ
う
と

す
る
動
き
に
見
え
ま
す
。
最
た
る
は

「
憲
法
改
正
」
の
推
進
で
す
。
中
で
も

「
緊
急
事
態
条
項
」
の
設
置
は
、
内
閣
の

権
力
の
暴
走
を
許
し
、
国
民
の
権
利
や

自
由
の
侵
害
に
道
を
開
く
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
の
政
策
は
私
に
は
、「
国

民
主
権
」
よ
り
も
「
国
家
主
権
」
を
目

指
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。
個
々

人
の
生
活
や
命
、
自
由
や
権
利
の
尊
重

よ
り
も
、
国
の
力
や
威
信
を
高
め
る
方

向
で
一
致
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
の

で
す
。
憲
法
に
自
衛
隊
を
明
記
し
、
防

衛
力
強
化
に
賛
成
す
る
意
見
も
増
え
て

い
ま
す
が
、
本
当
に
そ
れ
で
い
い
の
で

し
ょ
う
か
。

憲
法
と
は
そ
も
そ
も
、
人
類
が
圧
政

や
戦
争
な
ど
多
く
の
苦
し
み
の
果
て
に

獲
得
し
て
き
た
権
利
や
自
由
を
定
め
た

も
の
。
国
民
に
と
っ
て
本
来
と
て
も
大

切
な
も
の
で
す
。
憲
法
を
遵
守
す
る
義

務
が
あ
る
の
は
、
国
民
で
は
な
く
、
為

政
者
の
側
で
す
。
そ
れ
が
、
今
こ
れ
を

率
先
し
て
変
え
よ
う
と
言
っ
て
い
る
の

は
、
為
政
者
で
あ
る
政
治
家
で
す
。

自
己
と
他
者
と
の

対
話
か
ら
生
ま
れ
る
も
の

複
雑
で
変
化
が
速
く
正
解
も
な
い
中
で
、

不
安
や
懸
念
は
尽
き
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時

は
各
自
が
、
自
分
の
心
の
声
に
耳
を
傾
け

る
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
疑
問
や
違
和
感
、
心
配
や
無
力
感
、

痛
み
や
悲
し
み
、
憤
り
を
感
じ
て
い
る
な

ら
、
そ
の
感
情
を
受
け
入
れ
て
眺
め
て
み

ま
し
ょ
う
。
そ
の
問
い
や
感
情
は
い
っ
た

い
あ
な
た
自
身
の
ど
ん
な
心
の
願
い
と
つ

な
が
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か

ー
。

私
自
身
の
心
に
響
い
て
い
る
の
は
、
戦

後
３
年
間
仕
事
を
す
る
意
欲
が
生
ま
れ
な

か
っ
た
祖
父
が
、
晩
年
「
戦
争
は
絶
対
し

ち
ゃ
い
け
な
い
」
と
話
し
て
く
れ
た
こ
と
。

東
京
大
空
襲
を
生
き
延
び
た
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ

の
大
先
輩
の
鈴
木
伶
子
さ
ん
が
、
日
本

国
憲
法
を
初
め
て
見
た
と
き
「
輝
い
て

見
え
た
」
と
語
っ
て
く
れ
た
こ
と
。
広

島
・
長
崎
や
沖
縄
で
戦
争
体
験
者
の
声

を
聞
い
た
り
、
読
ん
だ
り
し
た
こ
と
。

韓
国
や
中
国
や
ア
メ
リ
カ
や
カ
ナ
ダ
で
、

戦
争
や
植
民
地
主
義
に
よ
る
加
害
の
歴

史
を
見
聞
き
し
た
こ
と
。
こ
れ
ま
で
読

ん
で
き
た
国
内
外
の
戦
争
体
験
者
の
言

葉
…
…
。
そ
ん
な
す
べ
て
が
相
ま
っ
て
、

「
戦
争
し
な
い
、
武
器
も
持
た
な
い
」
と

い
う
今
の
日
本
の
憲
法
は
、
捨
て
て
は

い
け
な
い
宝
だ
し
、
次
世
代
へ
と
つ
な

ぐ
バ
ト
ン
だ
と
心
か
ら
感
じ
る
の
で
す
。

自
分
の
心
の
声
と
つ
な
が
り
な
が
ら
、

疑
問
に
思
う
こ
と
の
事
実
関
係
を
調
べ

た
り
、
信
頼
の
お
け
る
情
報
源
を
吟
味

し
た
り
す
る
。
バ
ラ
バ
ラ
に
あ
る
事
実

を
つ
な
げ
て
考
え
た
り
、
歴
史
を
学
ん

だ
り
す
る
。
他
の
人
と
意
見
を
交
わ
し

あ
っ
た
り
、
つ
な
が
っ
て
声
を
上
げ
た

り
す
る
。
小
さ
く
て
も
私
た
ち
に
で
き

る
そ
ん
な
一
つ
ひ
と
つ
を
や
っ
て
み
る

こ
と
で
、
希
望
の
と
も
し
び
は
、
灯
り

続
け
る
と
思
う
の
で
す
。編

集
部
会　

西
文
子

編
集
部
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
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〈第34総会期主題聖句〉
平和を実現する人々は幸いである
―マタイによる福音書5章9節―

〈ビジョン〉
女性がリーダーシップを発揮し、

人権・平和・環境を大切にする社会
〈ミッション〉

若い女性をエンパワーし、共に社会変革を進めます。
〈バリュー〉

キリスト教基盤　平和・環境　人権　セーフスペース
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2025年度クリスマス募金のお願い

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

賛
助
費

青
木
惠
子　

赤
石
め
ぐ
み　

笈
川
光
郎

尾
嵜
敦
子　

尾
﨑
裕
美
子　

小
野
田
照
代

梶
原
恵
理
子　

金
井
淑
子　

河
内
常
男

木
村
順
子　

桑
原
貴
子　

幸
田
良
子

阪
本
和
子　

篠
原
洋
子　

髙
木
博
己

辻
加
代　

辻
井
夏
子　

牧
甫

吉
野
恵
子　

和
田
崇
子

宗
教
法
人
杉
並
中
通
教
会

日
本
キ
リ
ス
ト
教
会
横
浜
海
岸
教
会

福
岡
女
学
院
中
学
校
・
高
等
学
校

福
島
Y
W
C
A

ピ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
ズ
募
金

（
平
和
を
創
り
出
す
女
性
の
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
養
成
）

荒
川
知
子　

一
色
喜
久
代　

大
久
保
絹

尾
﨑
裕
美
子　

木
村
浩
子　

木
村
順
子

後
藤
光
彦　

篠
田
茜　

阪
本
和
子

沢
田
修　

柴
田
幸
子　

島
﨑
真
奈
美

菅
野
真
知
子　

関
む
つ
み　

瀧
さ
を
り

辻
井
夏
子　

鳥
屋
良
枝　

難
波
郁
江

比
企
敦
子　

牧
甫　

三
橋
伸
子

宮
本
政
明　

和
田
崇
子　

渡
辺
修
一

株
式
会
社
フ
レ
ッ
ク
ス
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル

日
本
基
督
教
団
弓
町
本
郷
教
会

日
本
基
督
教
団
久
ヶ
原
教
会

日
本
キ
リ
ス
ト
教
団
西
千
葉
教
会

日
本
キ
リ
ス
ト
教
団
聖
ヶ
丘
教
会

日
本
キ
リ
ス
ト
教
団
ひ
ば
り
が
丘
教
会

日
本
基
督
教
団
都
島
教
会

日
本
福
音
ル
ー
テ
ル
小
石
川
教
会 

婦
人
会

活
水
中
学
校
・
高
等
学
校

玉
成
保
育
専
門
学
校

尚
絅
学
院
高
等
学
校

学
校
法
人
女
子
学
院

西
南
学
院
中
学
校
・
高
等
学
校

社
会
福
祉
法
人
高
倉
ひ
か
り
保
育
園

学
校
法
人
玉
川
聖
学
院

山
梨
英
和
中
学
校
・
高
等
学
校

マ
リ
ア
保
育
園

釧
路
Y
W
C
A

弘
前
Y
W
C
A

公
益
財
団
法
人
名
古
屋
Y
W
C
A

災
害
時
支
援
募
金

（
国
内
外
の
災
害
被
災
者
支
援
）

嘉
屋
陽
子　

和
田
崇
子

日
本
基
督
教
団
扇
町
教
会

東
洋
英
和
女
学
院
大
学
附
属 

か
え
で
幼

稚
園

（
オ
リ
ー
ブ
の
木
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
募
金
）

飯
田
幸
穂　

飯
田
真
穂　

市
川
恵
美

上
杉
理
絵　

尾
﨑
裕
美
子　

柏
舘
直
子

木
村
浩
子　

木
村
順
子　

桑
原
貴
子

後
藤
亮　

斎
藤
康
代　

阪
本
和
子

佐
々
木
真
利　

杉
本
陽
子　

菅
野
真
知
子

関
む
つ
み　

髙
橋
智
恵　

瀧
さ
を
り

近
野
玲
子　

千
代
木
ひ
か
る　

富
岡
美
知
子

長
尾
有
起　

畠
舞
衣
子　

樋
口
香
里

平
井
祐
美
子　

三
橋
伸
子　

邑
田
明
美

保
田
諭
子　

山
口
耕
平　

吉
岡
真
紀
子

合
同
会
社
阿
蘇
ジ
ー
ザ
ス
フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ー

日
本
基
督
教
団
大
阪
淡
路
教
会

日
本
バ
プ
テ
ス
ト
連
盟
下
関
バ
プ
テ
ス
ト

教
会

日
本
基
督
教
団
扇
町
教
会

日
本
基
督
教
団
浪
花
教
会　

澤
山
会

唐
津
ル
ー
テ
ル
こ
ど
も
園

弘
前
Y
W
C
A

一
般
財
団
法
人
仙
台
Y
W
C
A

一
般
財
団
法
人
平
塚
Y
W
C
A

公
益
財
団
法
人
名
古
屋
Y
W
C
A

大
阪
Y
W
C
A
大
宮
保
育
園

匿
名

（
ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援
）

嘉
屋
陽
子　

辻
加
代　

花
輪
正
士

し
ま
だ
ゆ
う
じ　

俣
野
尚
子　

和
田
崇
子

宗
教
法
人
日
本
キ
リ
ス
ト
教
会
豊
島
北
教
会

日
本
基
督
教
団
静
岡
一
番
町
教
会 

子
ど

も
の
教
会

学
校
法
人
江
別
若
葉
学
園
元
江
別
わ
か
ば

幼
稚
園

一
般
財
団
法
人
平
塚
Y
W
C
A

（
パ
レ
ス
チ
ナ
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
支
援
）

大
崎
雅
子　

嘉
屋
陽
子　

し
ま
だ
ゆ
う
じ

辻
加
代　

牧
甫　

和
田
崇
子

宗
教
法
人
日
本
キ
リ
ス
ト
教
会
豊
島
北
教
会

日
本
聖
公
会
函
館
聖
ヨ
ハ
ネ
教
会

日
本
バ
プ
テ
ス
ト
連
盟
札
幌
バ
プ
テ
ス
ト

教
会

秋
田
キ
リ
ス
ト
教
学
園 

い
づ
み
幼
稚
園

明
治
学
院
高
等
学
校

東
京
Y
W
C
A
ま
き
ば
保
育
園

新
潟
Y
W
C
A

公
益
財
団
法
人
東
京
Y
W
C
A

一
般
財
団
法
人
平
塚
Y
W
C
A

公
益
財
団
法
人
京
都
Y
W
C
A

（
ビ
ル
マ
／
ミ
ャ
ン
マ
ー
支
援
募
金
）

飯
田
幸
穂　

飯
田
真
穂　

遠
藤
真
理

梶
岡
英
之

東
日
本
大
震
災
被
災
者
支
援
募
金

恵
泉
女
学
園
中
学
・
高
等
学
校 

宗
教
部

日
本
キ
リ
ス
ト
教
団
佐
世
保
教
会

捜
真
女
学
校 

同
窓
会
・
P
T
A

新
潟
Y
W
C
A

日
本
Y
W
C
A
ユ
ー
ス
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト

基
金

辻
加
代　

和
田
崇
子

（
２
０
２
5
年
12
月
16
日
～
2
0
2
6
年

2
月
15
日
敬
称
略
）

いま  ここから  ゆるやかにつながろう

日本YWCAウェブ会員募集！

女性としてモヤモヤすること、社会に対して疑問に思うことがある。
声をあげることが社会を変える一歩になる！　とはいっても、一人ではハードルが高いもの。

日本YWCAのウェブ会員制度は、いつでも、どこからでも、さまざまな女性たちとつながることができます。
オンラインから始まるゆるやかな関わりは、エンパワメントをもたらし、選択肢を増やし、可能性を広げます。

たとえば、各地の女性たちと〝自分語りの場〟をつくる。
自分と同じことに疑問をもつ人、自分にはない知見をもつ人と共に声をあげる仕組みをつくる……

そうして社会にさざ波を起こす。

山梨で「地方女子プロジェクト」を立ち上げた山本蓮さんは、自らの経験からこう断言しています。
「仲間との出会いがもたらす力は偉大です！」

この新年度は、ゆるやかにつながることから始めてみませんか。

日本YWCA
ウェブ会員

オンラインでつながる。
新しい会員のカタチ

詳細はこちらから YWCAについて

https://www.ywca.or.jp/
getinvolved/member/

https://www.ywca.or.jp/ 
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