
1〜4面	 	被災地の教会から
	
5面	 地域YWCAの名物セレクション	
6〜7面	障がいのある人々とともに歩む

無
力
な
側
に
こ
そ
神
さ
ま
が

立
って
お
ら
れ
る

こ
こ
し
ば
ら
く
、
ル
ー
テ
ル
学
院
中

学
の
聖
書
科
授
業
の
補
助
資
料
と
し
て

用
い
る
た
め
に
、
2
0
0
6
年
の
映
画

「
マ
リ
ア
」
を
見
返
し
て
い
ま
し
た
。
マ

リ
ア
は
、
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
母
と

な
っ
た
「
聖
母
マ
リ
ア
」
の
こ
と
。
彼

女
が
イ
エ
ス
を
生
む
ま
で
の
ス
ト
ー
リ

ー
を
描
い
た
映
画
で
、
聖
書
時
代
の
イ

ス
ラ
エ
ル
の
様
子
が
活
写
さ
れ
て
い
ま

す
。
決
し
て
派
手
で
な
く
、
マ
リ
ア
の

服
装
な
ど
も
質
素
で
、
伝
統
的
な
「
聖

母
マ
リ
ア
」
や
「
天
使
」
の
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
る
学
生
た
ち
に

観
せ
る
に
は
、
少
し
背
景
の

説
明
が
必
要
で
す
。「
お
そ

ら
く
実
際
は
こ
う
だ
っ
た
ん

だ
ろ
う
な
」
と
思
わ
せ
る
当

時
の
生
活
の
様
子
や
、
マ
リ

ア
と
婚
約
者
の
ヨ
セ
フ
が
信

頼
を
深
め
て
い
く
過
程
が
、

と
て
も
丁
寧
に
描
か
れ
た
、

印
象
的
な
映
画
で
す
。

聖
書
に
記
さ
れ
て
い
る
ク
リ
ス
マ
ス

の
物
語
は
、
も
ち
ろ
ん
救
い
主
で
あ
る

「
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
誕
生
の
物
語
」

で
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、
あ
る
日
突
然

に
救
い
主
の
母
に
な
る
少
女
マ
リ
ア
の

物
語
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
ま
た
、

私
は
特
に
ヨ
セ
フ
の
物
語
で
も
あ
る
と

常
々
思
っ
て
い
ま
す
。
ヨ
セ
フ
と
の
結

婚
を
控
え
た
マ
リ
ア
は
、
聖
霊
に
よ
っ

て
イ
エ
ス
を
身
ご
も
っ
た
と
聖
書
に
は

記
さ
れ
て
い
ま
す
。
ヨ
セ
フ
に
と
っ
て

も
身
に
覚
え
の
な
い
こ
と
、
青
天
の
霹へ

き

靂れ
き

で
す
。「
聖
霊
に
よ
っ
て
身
ご
も
っ

た
」
と
言
わ
れ
て
も
、
も
し
私
で
あ
っ

た
ら
到
底
信
じ
る
こ
と
は
で
き
な
い
と

思
い
ま
す
し
、
ヨ
セ
フ
も
最
初
は
そ
う

で
し
た
。
当
時
の
習
慣
に
よ
れ
ば
、
ヨ

セ
フ
は
マ
リ
ア
を
姦
通
の
罪
で
訴
え
て
、

石
打
ち
の
刑
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

訴
え
ず
に
彼
女
を
受
け
入
れ
る
こ
と
も

で
き
ま
す
が
、
そ
の
場
合
、
当
時
の
閉

地
に
は

平
和
が

あ
り
ま
す
よ
う
に

    Christmas Message 

★

from Kumamoto and Fukushima

被
災
地
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の

ク
リ
ス
マ
ス

メ
ッ
セ
ー
ジ

熊
本

Kumamoto

日
本
福
音
ル
ー
テ
ル
室
園
教
会
牧
師
　

西
川
晶
子

Gloria in excelsis deo
Et in terra pax 

発行所　公益財団法人日本YWCA　〒101-0062　千代田区神田駿河台1-8-11　東京YWCA会館302号室
Tel. 03・3292・6121　　Fax.03・3292・6122　　office-japan@ywca.or.jp　　www.ywca.or.jp

旬な情報発信しています メルマガ登録　 y-net@ywca.or.jp　にお名前を送ってください ／ フェイスブック　www.facebook.com/YWCAJapan

メールにてご意見・ご感想をお寄せください。今後の紙面づくりの参考にさせていただきます。 office-japan@ywca.or.jp　 無断での複写・転用・転載はご遠慮ください。

編集発行人 石井摩耶子／偶数月1日発行

クリスマス募金2016
災害・紛争下にある女性と子どもたちのために

下記項目のクリスマス募金を呼びかけます。皆様のご協力
を心よりお願い申し上げます。

東日本大震災被災者支援募金は
インターネットでも受け付けています
https://ent.mb.softbank.jp/apl/
charity/sp/careerSelect.jsp?corp=296

寄付項目

お振込み先

郵便振替 00170-7-23723
加入者名 公益財団法人 日本YWCA

通信欄に「クリスマス募金（オリーブの木）」「クリスマス募金（被
災者支援）」「クリスマス募金（ピースメーカーズ）」のいずれかを
お書きください

　オリーブの木キャンペーン募金
紛争が続くパレスチナの地に、平和の象徴であり、パレスチナの
人々の生活の源であるオリーブの木を贈ります。1口3,000円で１
本の若木を植えることができます。 プレートに寄付者の名前が刻
まれ、パレスチナから証明書が送付されるので、通信欄に寄付者
のお名前をローマ字表記で必ずご記入ください。

　東日本大震災被災者支援募金
被災地に暮らす女性や子どもたちのために、家族で滞在できるセ
カンドハウス事業、福島の支援拠点「カーロふくしま」を中心とし
た活動等、被災者の方々の心と体のケアのために使われます。

　ピースメーカーズ募金
「平和を実現する人々は幸いである」をテーマに、YWCAでは女性
一人ひとりがピースメーカーとして平和を実現することを目指して
います。平和の実現のための活動と未来のピースメーカーのための
リーダーシップ養成に用います。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

賛
助
費

後
藤
安
子　

青
木
恵
子　

白
井
裕
子

一
杉
静
子　

芳
川
雅
美　

岩
崎　

滋

石
原
清
美　

田
中
愛
子　

毛
利
亮
子

斎
藤
喜
子　

安
倍
愛
子　

武
内
冨
貴
代

西
田
健
二　

斉
藤
純
子　

山
田
久
美
子

村
上
啓
子　

須
藤
和
子　

渡
辺
寿
美
子

石
川
松
子　

藤
本
倶
子　

佐
竹
芙
美
子

谷
川
い
づ
み

ピ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
ズ
募
金
（
平
和
を
創

り
出
す
女
性
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
養
成
）

青
木
恵
子　

毛
利
亮
子　

仁
田
裕
子

内
海
公
子　

斎
藤
喜
子　

早
川
理
子

小
川
里
香　

高
野
友
子　

太
田
正
芳

東
江
衿
子　

清
水
典
子　

中
西
ト
ク
子

魚
住
る
み
子

日
本
聖
公
会
東
京
教
区
聖
マ
ル
コ
教
会

日
本
基
督
教
団
室
町
教
会

と
わ
の
森
三
愛
高
等
学
校
生
徒
教
職
員
一
同

災
害
時
支
援
募
金

（
国
内
外
の
災
害
被
災
者
支
援
）

青
木
恵
子　
一
杉
静
子　

内
海
公
子

斎
藤
喜
子　

須
藤
和
子　

藤
本
倶
子

山
田
久
美
子

日
本
聖
公
会
北
海
道
教
区
聖
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
教
会

（
オ
リ
ー
ブ
の
木
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
募
金
）

斎
藤
喜
子　

須
藤
和
子

（「
変
革
の
力
」
基
金
）

福
島
Y
W
C
A

（
熊
本
地
震
被
災
者
支
援
募
金
）

冨
安
邦
子

東
日
本
大
震
災
被
災
者
支
援
募
金

青
木
恵
子　

小
林　

聡　

篠
田　

茜

吉
村
千
恵　

山
本
容
子　

上　

紀
子

一
杉
静
子　

守
屋
曉
甫　

守
屋
章
子

毛
利
亮
子　

仁
田
裕
子　

内
海
公
子

清
水
嶋
孝　

田
鎖
瑞
枝　

山
田
恵
子

竹
内　

拓　

中
村
洋
子　

安
井
恭
子

増
尾
隆
司　

川
崎
康
子　

髙
栁　

華

原
田
潤
一　

原
田
敦
子　

能
登
尚
子

薮
田
久
子　

渡
部
尚
子　

山
﨑
房
枝

中
平
京
子　

平
松
和
子　

新
藤
節
子

古
野
綾
子　

鈴
木
謙
而　

大
湊
真
理

内
田
祥
太　

西
道
嘉
子　

村
松
武
司

川
島　

元　

本
庄
一
聖　

本
庄
ま
ゆ
み

中
村
邦
子　

柴
田
栄
子　

小
野
田
照
代

杉
原
壽
子　

斎
藤
喜
子　

山
田
久
美
子

奥
山　

尚　

八
代
洋
子　

佐
藤
ゆ
み
子

黒
﨑　

勉　

南
水
香
里　

谷
﨑
み
ち
乃

森
本
晴
生　

今
北　

理　

前
田
由
紀
子

岡
野　

峻　

永
谷
良
子　

谷
川
い
づ
み

手
島
千
景　

藤
本
倶
子　

増
田
孝
次
郎

神
門
佐
千
子

日
本
基
督
教
団
ひ
ば
り
が
丘
教
会

日
本
聖
公
会
東
京
教
区
聖
パ
ウ
ロ
教
会

熊
本
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ

匿
名

（
2
0
1
6
年
８
月
16
日
～
10
月
15
日
現

在 

敬
称
略
）

日本YWCAの使命（ミッション）
イエス・キリストに学び、共に生きる世界を実現する

世界の人 と々共に人権・平和・環境の問題に取り組む

第31総会期主題
平和を実現する人々は幸いである－マタイによる福音書5章9節

日本ＹＷＣＡビジョン２０１5
（1） ・非核・非暴力により平和を実現する
 ・平和憲法をまもり、世界に広める
 ・原発のない社会をつくる
 ・市民レベルで東北アジアの信頼関係を築く　

（２） 女性と子どもの権利をまもる
（３） 若い女性のリーダーシップを養成する
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原町区

鹿島区

小高区

浪江町

双葉町

南

相

馬

市

鎖
的
な
社
会
の
中
で
は
、
マ
リ
ア
だ
け

で
な
く
ヨ
セ
フ
ま
で
も
が
後
ろ
指
を
さ

さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ヨ
セ
フ
は
驚
き
苦
し
み
な
が
ら
も
、

し
か
し
何
と
か
マ
リ
ア
が
姦
通
の
罪
に

問
わ
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
解
決
し

よ
う
と
悩
み
ま
す
。
そ
し
て
天
使
の
助

言
と
励
ま
し
を
受
け
、
お
な
か
の
赤
ん

坊
ご
と
マ
リ
ア
に
起
こ
っ
た
出
来
事
を

共
に
引
き
受
け
、
家
族
に
な
る
こ
と
を

選
び
ま
す
。
そ
し
て
、
旅
先
の
ベ
ツ
レ

ヘ
ム
と
い
う
町
の
家
畜
小
屋
で
イ
エ
ス

が
生
ま
れ
た
こ
と
は
、
有
名
な
話
で
す
。

お
そ
ら
く
ヨ
セ
フ
は
こ
の
と
き
、
環
境

の
整
わ
な
い
馬
小
屋
の
中
で
生
ま
れ
て

く
る
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
、
少
し
で
も

良
い
寝
床
を
整
え
よ
う
と
、
心
を
砕
い

た
の
で
は
な
い
か
と
想
像
し
ま
す
。
イ

エ
ス
の
誕
生
後
、
そ
の
命
を
狙
う
ヘ
ロ

自
分
が
避
難
し
た
避
難
所
の
手
伝
い
を

し
た
り
と
、
で
き
る
範
囲
で
活
動
し
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
震
源
か
ら
遠
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
6
月
半
ば
ご
ろ
に
は

日
常
の
生
活
を
取
り
戻
し
て
い
た
よ
う

に
記
憶
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
そ
の
分
の
も
ど
か
し
さ
が

あ
り
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
映
像
な
ど
で
ご

覧
に
な
っ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

益
城
町
の
震
源
付
近
に
は
ま
だ
手
付
か

ず
の
と
こ
ろ
も
あ
り
、
訪
れ
る
た
び
に

心
が
痛
み
ま
す
。
し
か
し
仕
事
も
通
常

業
務
に
戻
り
、
私
は
夏
前
ほ
ど
頻
繁
に

は
、
益
城
町
に
通
う
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
自
分
の
置

か
れ
て
い
る
場
所
で
日
々
の
祈
り
と
で

き
る
か
ぎ
り
の
支
援
の
務
め
を
果
た
す

こ
と
は
続
け
て
お
り
、
ま
た
、
そ
れ
が

被
災
地
で
の
支
援
活
動
に
比
べ
て
劣
る

な
ど
と
は
ま
っ
た
く
考
え
て
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
現
地
で
の
支
援
者
が
少
な
く

な
っ
て
い
る
、
と
い
う
話
を
聞
く
に
つ

け
、「
自
分
た
ち
だ
け
日
常
の
生
活
に

戻
り
、
被
害
の
ひ
ど
か
っ
た
地
域
の

方
々
を
置
い
て
き
ぼ
り
に
し
て
し
ま
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
思
い

は
強
く
な
り
ま
す
し
、
こ
の
ま
ま
地
震

の
こ
と
が
自
分
の
中
か
ら
も
、
ま
た
世

間
か
ら
も
遠
ざ
か
っ
て
い
っ
て
し
ま
う

気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。

い
の
ち
を
奪
う
大
き
な
力
に

小
さ
く
と
も
勝
る
愛
の
働
き

し
か
し
同
時
に
、
そ
れ
で
も
今
な
お
、

被
災
さ
れ
た
一
人
ひ
と
り
と
、
ま
た
被

災
地
の
た
め
に
働
く
一
人
ひ
と
り
の
側

に
、
神
さ
ま
が
立
っ
て
い
て
く
だ
さ
る
。

そ
の
確
信
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

聖
書
が
示
す
ク
リ
ス
マ
ス
物
語
で
は
、

社
会
的
に
は
何
の
特
別
な
力
も
持
た
な

い
ヨ
セ
フ
を
通
し
て
、
イ
エ
ス
（
と
マ

リ
ア
）
の
命
が
守
ら
れ
る
。
い
の
ち
を

奪
お
う
と
す
る
大
き
な
力
に
、
小
さ
く

無
力
に
見
え
る
け
れ
ど
も
、
い
の
ち
を

生
か
そ
う
と
す
る
愛
の
働
き
が
勝
っ
て

い
く
。
そ
の
神
さ
ま
が
、
こ
の
ク
リ
ス

マ
ス
、
特
別
に
被
災
地
を
憐
れ
ん
で
く

だ
さ
っ
て
い
る
は
ず
で
あ
る
。
そ
の
こ

と
が
慰
め
で
あ
り
、
希
望
で
す
。
ど
う

ぞ
、
熊
本
・
大
分
の
被
災
地
域
の
た
め

に
お
祈
り
く
だ
さ
い
。
私
も
改
め
て
、

熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
方
々
、
台
風

の
被
害
を
受
け
た
地
域
、
ま
た
東
日
本

大
震
災
に
よ
り
今
な
お
困
難
を
強
い
ら

れ
て
い
る
方
々
、
大
き
な
力
に
よ
っ
て

圧
迫
さ
れ
て
い
る
地
域
の
こ
と
を
祈
り

に
覚
え
ま
す
。
こ
の
冬
、
助
け
を
必
要

と
す
る
す
べ
て
の
人
に
、
い
の
ち
を
生

か
そ
う
と
す
る
愛
の
働
き
、
ク
リ
ス
マ

ス
の
恵
み
が
届
き
ま
す
よ
う
に
。

デ
王
の
手
か
ら
逃
れ
る
た
め
、
ヨ
セ
フ

は
マ
リ
ア
と
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
イ
エ

ス
を
連
れ
て
エ
ジ
プ
ト
へ
と
逃
亡
し
ま

す
。
聖
書
に
登
場
す
る
ヨ
セ
フ
は
、
こ

れ
ら
す
べ
て
の
場
面
に
お
い
て
セ
リ
フ

が
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
彼
が
い
な

け
れ
ば
、
今
、
私
た
ち
の
知
る
ク
リ
ス

マ
ス
の
物
語
、
そ
し
て
こ
こ
か
ら
始
ま

る
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
生
涯
は
お
そ

ら
く
成
立
し
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

こ
の
ク
リ
ス
マ
ス
物
語
の
中
で
も
、

ヨ
セ
フ
は
特
に
何
ら
か
の
力
を
ふ
る
う

こ
と
は
な
く
、
む
し
ろ
ヘ
ロ
デ
王
に
比

し
て
、
あ
ま
り
に
も
小
さ
く
無
力
な
存

在
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
無
力
な
ヨ
セ

フ
の
側
に
こ
そ
、
神
さ
ま
が
立
っ
て
お

ら
れ
る
…
こ
れ
こ
そ
が
ク
リ
ス
マ
ス
の

大
切
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
あ
る
と
思
い
ま

す
。

も
ど
か
し
さ
を
抱
え
な
が
ら

自
分
の
務
め
を
果
た
す

今
年
4
月
に
熊
本
地
震
が
起
き
ま
し

た
。
被
災
地
に
住
ん
で
い
る
と
は
い
え
、

私
の
住
む
場
所
は
震
源
か
ら
は
遠
く
離

れ
た
と
こ
ろ
で
す
。
私
も
、
2
回
目
の

本
震
の
後
に
は
、
近
く
の
高
校
に
避
難

し
、
し
ば
ら
く
車
中
泊
を
行
い
な
が
ら
、

教
会
員
で
被
災
さ
れ
た
方
に
物
資
や
コ

ー
ヒ
ー
を
も
っ
て
話
し
に
行
っ
た
り
、
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被
災
地
か
ら
の

ク
リ
ス
マ
ス

メ
ッ
セ
ー
ジ

福
島

Fukushima

不
条
理
に
さ
ら
さ
れ
て
も

な
お
希
望
を
信
じ
る

原
発
か
ら
20
〜
30
㎞
圏
内

放
射
能
の
被
害
を
受
け
た
街

神
学
校
を
卒
業
し
た
夫
が
原
町
教
会

に
赴
任
し
た
た
め
、
南
相
馬
市
原
町
区

に
暮
ら
し
始
め
て
1
年
半
が
過
ぎ
ま
し

た
。南

相
馬
市
は
、
福
島
で
「
浜
通
り
」

と
呼
ば
れ
る
北
部
沿
岸
に
あ
り
、
東
京

電
力
福
島
第
一
原
発
か
ら
20
〜
30
㎞
圏

内
に
位
置
し
ま
す
。
2
0
1
1
年
3
月

11
日
の
東
日
本
大
震
災
で
は
、
最
大
震

度
6
弱
の
揺
れ
に
襲
わ
れ
、
そ
の
後
に

海
岸
地
域
に
大
津
波
が
押
し
寄
せ
て
、

壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
教
会

の
あ
る
原
町
区
は
、
南
相
馬
市
の
中
央

部
、
原
発
か
ら
ほ
ぼ
20
〜
30
㎞
圏
内
に

あ
た
り
ま
す
。
震
災
の
翌
4
月
に
は
、

放
射
能
の
被
災
に
よ
り
緊
急
時
避
難
準

備
区
域
に
指
定
さ
れ
、
大
半
の
住
民
が

町
か
ら
離
れ
ま
し
た
。
同
年
9
月
末
に

は
指
定
が
解
除
さ
れ
、
現
在
の
人
口
は

震
災
以
前
の
8
割
ほ
ど
に
戻
っ
て
き
て

い
る
よ
う
で
す
が
、
若
い
世
代
や
子
ど

も
た
ち
は
減
少
し
た
ま
ま
で
す
。
原
町

教
会
で
も
、
小
さ
な
子
ど
も
の
い
る
若

い
家
族
は
他
県
に
移
住
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
そ
れ
に
続
く
よ
う
に
し
て
、
避

難
先
に
引
っ
越
さ
れ
た
高
齢
の
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

日
常
の
生
活
を
突
然
に

取
り
上
げ
ら
れ
る
む
ご
さ

そ
う
し
た
中
で
、
今
年
も
教
会
で
は

ク
リ
ス
マ
ス
を
祝
う
準
備
が
始
ま
り
ま

す
。
こ
の
時
期
に
な
る
と
私
は
、
忘
れ

ら
れ
な
い
一
つ
の
光
景
を
思
い
出
し
ま

す
。昨

年
の
12
月
初
旬
の
こ
と
で
す
。
市

内
で
も
原
発
か
ら
20
㎞
圏
内
の
警
戒
区

域
に
あ
た
り
、
人
が
住
む
こ
と
の
で
き

な
い
小※

高
区
に
あ
る
小
高
伝
道
所
と
い

う
小
さ
な
教
会
で
、
平
日
の
昼
間
に
ク

リ
ス
マ
ス
礼
拝
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
震

災
後
、
こ
の
伝
道
所
は
閉
鎖
さ
れ
ま
し

た
が
、
牧
師
の
呼
び
か
け
で
、2
0
1
2

年
よ
り
1
年
に
1
度
ク
リ
ス
マ
ス
礼
拝

だ
け
は
守
ら
れ
て
い
た
の
で
す
。

小
高
伝
道
所
の
会
員
は
現
在
、
遠
方

に
避
難
さ
れ
て
い
る
S
さ
ん
一
人
と
な

っ
た
た
め
、
前
日
に
、
私
た
ち
原
町
教

会
の
関
係
者
数
人
が
掃
除
の
手
伝
い
に

行
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
当
時
、

小
高
区
は
昼
間
だ
け
出
入
り
す
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
す
が
、
街
に
は
人
の
気

配
が
な
く
、
ひ
っ
そ
り
と
し
て
い
ま
し

た
。
私
は
伝
道
所
の
敷
地
内
に
入
る
の

は
こ
の
時
が
初
め
て
で
し
た
。

併
設
さ
れ
て
い
る
幼
稚
園
の
園
庭
に

車
を
置
き
、
園
舎
の
脇
を
通
っ
て
伝
道

所
の
玄
関
に
行
こ
う
と
し
た
と
き
の
こ

と
で
す
。
窓
越
し
に
幼
稚
園
の
教
室
内

の
様
子
が
私
の
目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま

し
た
。
棚
に
は
お
道
具
箱
が
並
び
、
壁

に
は
着
替
え
袋
や
縄
跳
び
が
か
け
て
あ

り
ま
す
。
中
央
の
テ
ー
ブ
ル
に
は
折
り

紙
の
箱
や
教
材
な
ど
が
置
か
れ
、
そ
れ

と
並
ん
で
小
さ
な
ボ
ー
ル
箱
に
紙
で
作

っ
た
子
ど
も
た
ち
手
作
り
の
お
金
が
入

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
見
た
途
端
、

「
せ
ん
せ
い
、
あ
し
た
も
お
み
せ
や
さ
ん

す
る
か
ら
、
こ
の
お
か
ね
こ
こ
に
お
い

と
い
て
ね
」
と
い
う
無
邪
気
な
声
が
聞

こ
え
た
よ
う
な
気
が
し
て
、
涙
が
こ
み

あ
げ
て
き
ま
し
た
。
本
当
に
先
ほ
ど
ま

で
子
ど
も
た
ち
と
先
生
が
そ
こ
に
い
た

よ
う
な
教
室
そ
の
ま
ま
で
し
た
。
そ
し

て
そ
こ
は
、
明
日
に
は
ま
た
子
ど
も
た

※　2016年7月、避難指示が解除された

日本基督教団原町教会

日
本
基
督
教
団
原
町
教
会
　

中
野
祐
子

空間線量を測るモニタリングポスト。日々によって変動する

地には平和がありますように　
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東京電力
福島
第一原発
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み
、「
私
が
私
」
で
あ
る
こ
と
の

美
し
さ
こ
そ
、
い
か
に
大
切
で
あ
る
か
に

気
づ
き
ま
す
。
そ
し
て
、
鍛
え
た
体
型
か

ら
自
然
な
体
型
へ
戻
し
た
写
真
を
S
N
S

に
投
稿
す
る
と
、
多
く
の
人
が
ハ
ッ
と
さ

せ
ら
れ
、
そ
の
珍
し
さ
に
世
界
中
の
メ
デ

ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
一
人
の

女
性
と
し
て
将
来
の
娘
の
た
め
に
も
「
な

ぜ
こ
ん
な
に
も
女
性
は
自
分
の
体
型
が
嫌

い
な
の
か
」
そ
れ
に
対
し
て
自
分
に
何
が

で
き
る
か
と
、
答
え
を
探
し
て
世
界
中
を

旅
し
ま
す
。
そ
の
様
子
は
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
映
画
「EM

BRACE

」
に
ま
と
め
ら

れ
、
順
次
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
題
名
に

は
「
誰
か
の
評
価
を
受
け
止
め
る
の
で
は

な
く
、
自
然
な
姿
を
愛
し
て
、
受
け
止
め

て
」
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
〟Body Im

age M
ovem

ent 〟

で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
も
一
度
、

メ
デ
ィ
ア
に
操
ら
れ
た
美
し
さ
で
は
な
く
、

私
が
私
で
あ
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

東
京
Y
W
C
A
　
藤
原
聖み

帆ほ

ち
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
る
は
ず
の
場
所
で

し
た
。
放
射
能
に
汚
染
さ
れ
、
二
度
と

戻
れ
な
く
な
る
こ
と
を
誰
が
想
像
し
た

で
し
ょ
う
。
私
は
、
こ
の
時
初
め
て
、

日
常
の
生
活
を
突
然
取
り
上
げ
ら
れ
る

こ
と
の
む
ご
さ
を
肌
で
感
じ
ま
し
た
。

み
ん
な
で
礼
拝
堂
を
掃
除
し
て
、
ツ

リ
ー
や
ク
ラ
ン
ツ
を
飾
り
、
ク
リ
ス
マ

ス
を
迎
え
ま
し
た
。
礼
拝
に
は
、
避
難

先
か
ら
教
会
員
の
S
さ
ん
と
そ
の
お
友

達
、
そ
し
て
仙
台
市
内
の
教
会
か
ら
も

牧
師
や
信
徒
の
方
々
、
総
勢
18
名
が
集

ま
り
ま
し
た
。
み
ん
な
で
イ
エ
ス
・
キ

リ
ス
ト
の
降
誕
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
意
味

に
思
い
を
め
ぐ
ら
せ
、
被
災
し
た
方
々

の
た
め
に
祈
り
ま
し
た
。
神
さ
ま
は
、

被
災
し
た
一
人
ひ
と
り
を
顧
み
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
慰
め
で
あ
り
、

希
望
で
あ
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

震
災
後
の「
日
常
」を

生
き
る
子
ど
も
た
ち

も
ち
ろ
ん
現
実
に
は
、
私
た
ち
は
困

難
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
地
で

暮
ら
し
、
い
ま
切
実
に
実
感
し
て
い
る

の
は
、
若
い
世
帯
の
県
外
避
難
に
よ
る

労
働
人
口
の
不
足
で
す
。

大
手
ス
ー
パ
ー
は
ス
タ
ッ
フ
不
足
で

開
か
れ
て
い
ま
せ
ん
し
、
看
護
師
、
介

護
士
、
保
育
士
さ
ん
な
ど
常
に
募
集
し

て
い
ま
す
。
特
に
医
師
や
看
護
師
不
足

は
深
刻
で
、
街
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
風

邪
を
ひ
い
た
子
ど
も
た
ち
が
4
時
間
以

上
も
待
た
さ
れ
る
と
聞
き
ま
す
。
日
常

を
支
え
る
働
き
手
が
欲
し
い
の
で
す
。

け
れ
ど
も
、
放
射
能
の
影
響
下
に
あ
る

地
域
に
若
い
人
を
呼
べ
る
の
か
、
と
躊

躇
す
る
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
。
行
政
は

「
安
全
」
を
強
く
打
ち
出
し
、
人
々
の

帰
還
を
促
し
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
低

線
量
被
ば
く
の
害
を
訴
え
る
人
々
も
い

て
、
そ
の
狭
間
で
私
た
ち
は
心
が
揺
れ

動
く
の
で
す
。

そ
れ
で
も
こ
こ
で
暮
ら
す
子
ど
も
た

ち
は
、
で
き
る
限
り
の
配
慮
を
持
っ
て

「
日
常
」
を
暮
ら
そ
う
と
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
そ
の
「
日
常
」
は
、
放
射
能
測

定
を
ク
リ
ア
し
た
食
品
だ
け
を
選
別
し

た
食
事
や
、
保
護
者
の
車
に
よ
る
登
下

校
で
営
ま
れ
て
い
ま
す
。
行
政
が
車
に

よ
る
登
下
校
指
示
を
解
除
し
て
も
、
街

で
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負
っ
た
子
ど
も
を

見
か
け
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
決
め

ら
れ
た
場
所
以
外
の
土
や
植
物
は
さ
わ

ら
な
い
、
自
然
豊
か
な
原
町
に
居
な
が

ら
、
海
や
川
で
遊
ぶ
こ
と
も
、
草
む
ら

で
虫
取
り
す
る
こ
と
も
で
き
な
い
。
そ

自家栽培の作物は、放射能
測定が欠かせない。フード
プロセッサーでペースト状に
してから測定器にかけ、パソ
コン画面でチェックする れ

が
子
ど
も
た
ち
の
「
日
常
」
で
す
。

こ
の
社
会
を
つ
く
る
大
人
の
一
人
と
し

て
責
任
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
に
は
、
ど
う
か
、

い
ま
だ
困
難
の
中
に
あ
る
被
災
地
の

方
々
の
こ
と
を
お
祈
り

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
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原町教会に隣接するこども園は開園している。子どもたちが
遊べるように、園庭は徹底的に除染をした

体育館で行われたこども園の運動会

「
こ
れ
は
私
の
体
で
あ
っ
て
、
オ
ー
ナ

メ
ン
ト
で
は
な
い
」。
こ
の
言
葉
に
ハ
ッ

と
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
私
は
も
ち
ろ
ん
、

皆
さ
ん
も
一
度
は
細
く
な
り
た
い
と
思
っ

た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

何
の
た
め
に
、
誰
の
た
め
に
細
い
体
を
求

め
る
の
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、
体
型
の
話
を
始
め
た
理
由
は
ア

デ
レ
ー
ド
Y
W
C
A
のSH

E Leads 

Conference

に
参
加
し
た
こ
と
に
あ
り

ま
す
。
女
性
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や
フ
ェ

ミ
ニ
ズ
ム
に
つ
い
て
講
演
が
あ
り
、
特
に

刺
激
を
受
け
た
の
がTaryn Brum

fitt

さ

ん
の
「Body Im

age

」
で
す
。
３
人
の

子
を
出
産
後
、
彼
女
は
自
分
の
体
型
を
嫌

い
、
ジ
ム
に
通
い
完
璧
な
体
型
を
作
り
ま

す
。
し
か
し
、
あ
ま
り
に
犠
牲
や
我
慢
が

多
か
っ
た
う
え
に
、
喜
び
を
感
じ
な
か
っ

た
の
で
す
。
そ
れ
よ
り
も
、
健
康
的
な
体

型
で
家
族
や
友
人
と
食
事
や
運
動
を
楽
し

アデレード
だより
アデレード
だより

オーストラリアのアデレード YWCAで
若い女性のリーダーシップを学ぶ藤原聖
帆さんからの連載レター。

アデレー
ド

ＹＷＣＡ

日本人好みのアレンジで
地域に愛される味に

大切に受け継がれてきた
伝統の焼菓子

レンジャークッキーは、京都YWCAにたく
さんある「おいしいもの」のうちの大切な1
品。女性宣教師に習ったレシピをもとに作り
はじめて、50年近くになります。本来はア
メリカの森林レンジャーの保存食でとても甘
いのですが、日本人に馴染みやすいよう甘さ
を控え、食べやすく小ぶりにアレンジしてい
ます。「うららかふぇ」で販売することもあ
りますが、すぐに売り切れることもしばしば。
半世紀かけて、地
域に愛される味に
なりました。

1971年からケーキ焼きグループによって
受け継がれてきた秘伝の味です。しっとりし
た食感と、素材の風味豊かな味わいが好評で、
バザーに出すと早々に売り切れます。特別な
ことはせず、小麦粉、卵、バター、砂糖を使
って丁寧に作るだけですが、ご贔屓さんから

「マネをして作ってみたけど何かが違う」と
言われることも。札幌YWCAが運営する「Y’s 
Café」でも同じレシピで、道産小麦粉を用
いて作っています。この春から、オンライン
ショップでも販売を始めました。

京都
YWCA

札幌
YWCA

レ ン ジ ャ ー ク ッ キ ーパ ウ ン ド ケ ー キ

全
国
24
地
域
の
Y
W
C
A
が
そ
れ
ぞ
れ
大
切
に

し
て
い
る
名
物
品
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
。

今
回
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
プ
チ
ギ
フ
ト
に
も

使
え
る
焼
き
菓
子
で
す
。

地
域
Y
W
C
A
の

名
物
セ
レ
ク
シ
ョ
ン

一番人気はパウン
ド（レーズン）。こ
のほかにチョコと
紅茶を用意してい
ます。各800円

強力粉にシリアル
やオートミール、コ
コナッツなどを混ぜ
て焼いたサクッとし
た食感。1袋230円
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療
育
を
受
け
た
子
ど
も
た
ち
が

　
大
人
に
な
っ
た
ら
…
…

　

２
０
１
２
年
、
療
育
事
業
「
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ

ン
」
は
10
周
年
を
迎
え
た
。
開
設
時
か
ら
通
っ
て

き
た
子
ど
も
た
ち
は
高
校
卒
業
の
時
期
を
迎
え
、

保
護
者
や
Y
W
C
A
会
員
、
ス
タ
ッ
フ
は
、
療
育

を
受
け
た
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
て
も
心
の

よ
り
ど
こ
ろ
と
な
れ
る
居
場
所
が
で
き
た
ら
…
と
、

夢
を
描
い
て
い
た
。
そ
し
て
、
そ
の
場
所
に
は
地

域
の
住
民
や
高
齢
者
な
ど
、
誰
も
が
気
軽
に
集
え

た
ら
…
。

　

そ
の
夢
が
、
10
周
年
記
念
行
事
を
き
っ
か
け
に
、

こ
の
地
域
に
住
ん
で
お
ら
れ
た
故
筑
井
康
夫
さ
ん

か
ら
の
「
板
橋
地
域
の
障
が
い
児
・
者
、
高
齢
者

の
た
め
に
」
と
い
う
思
い
を
込
め
た
遺
贈
を
受
け

て
実
現
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。
親
の
会
の
メ
ン
バ

　東京YWCA板橋センターは、その歴
史の中で、地域に暮らす親子のために
さまざまな活動・事業を立ち上げてき
た。2003年には、障がいをもつ子ども
たちの療育事業「キッズガーデン」を開
設し、子どもとその家族を支援し続け
ている。14年目になる今年、障がいを
もつ大人の就労支援事業をスタートさ
せた（運営は東京YWCA福祉会）。こ
れまでの歩みと、新たな事業への想い
を紹介する。

ー
や
会
員
を
始
め
、
多
く
の
方
々
と
と
も
に
た
く

さ
ん
の
事
業
所
見
学
や
ヒ
ヤ
リ
ン
グ
を
し
て
得
た

ニ
ー
ズ
を
も
と
に
、
今
後
こ
の
地
域
で
求
め
ら
れ

る
活
動
は
何
か
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
理
事
会
で
検

討
を
重
ね
た
。

「つくい館」1 階「カフェ JOY」のエントランス。
2・3階は就労継続支援Ｂ型事業所「Ỳ sコート ゆい」

放課後等デイサービスに通う子どもの成人式のお祝い

「カフェ JOY」のオープン初日は大盛況

キッズガーデンの野外活動

日替わりの丼メニュー
が味わえる

障がいのある人々と
ともに歩み続ける

板橋の地域に根ざして
　
地
域
の
方
々
の
信
頼
と
力
添
え
で

　「
働
く
」「
暮
ら
す
」
場
が
で
き
た

　

3
年
以
上
の
準
備
期
間
を
経
て
、
今
年
7
月
、

板
橋
セ
ン
タ
ー
の
敷
地
内
に
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
3

階
建
て
の
「
つ
く
い
館
」
が
竣
工
。
知
的
・
発
達
障

が
い
の
あ
る
青
年
た
ち
の
「
働
く
」
を
支
援
す
る
就

何度も協議を重ねて
組織で決定した療育事業

療育事業のきっかけ

板橋センターの歩み

目の前の出会いから
地域のニーズに気づかされた

　東京YWCA板橋センターは、1955年「板
橋もより会」から始まり、子どもや働く婦人
のための活動を展開してきた。66年には、
東京YWCA60周年記念事業の一つとして募
金を集め、小西正治・元子さん夫妻から提
供された土地(のちに寄付)に建物ができた。
　90年代からは幼児を対象とした活動が盛
んとなり、プレ幼稚園ができ、アウトドアラ
イフの活動「いっぽの会」には多くの父親が
参加。障がいのある子どもたち家族も参加し
て、地域での余暇活動の体験を広げた。
1997年からは、子育て広場「ほっとホット
スペース」を始めたが、その活動から、発達
に何らかの支援を必要とする子どもに対する
療育の必要性を痛感した。板橋区からは、
乳幼児療育に合わせて、肢体不自由児療育
グループの移設・運営を行う提案もあった
が、最終的には、YWCA独自に肢体不自由
児を含む乳幼児療育事業として行うことに決
定した。
　一方で、板橋センターの建物老朽化に伴
う建替えの検討が進められていた。新しい事
業や建築については、ともすれば「無理をし
ない」「今までどおりがよい」となりがちだ。
しかしこのとき、草創期から板橋センターを
つくってきた高齢の「板橋もより会」会員た
ちは、療育事業の内容に「自分たちには新し
いことをする力はないが、応援する」と言っ
て、見事に後押しを行った。
　療育に関しては、そのニーズに応える力量
があるのか、人的、財政的面からも厳しい検
討がされた。幹部委員会・理事会は、何度
も何度も臨時の会を開き、事業継続、ニーズ、
資金見通しについて徹底した協議を重ねた。
粘り強いプロセスを経て、事業として、高齢
者介護事業、療育事業、工房を持つことが
決まった。この決定に際し、会員募金2000
万円、資産売却、他財団等多くの支援を得て、
2003年３月、現センターの建物がたてられ
た。また、児童デイサービス事業の「キッズ
ガーデン」には、通所バス経費・人件費に
対し、区からの補助金を得た。今では家族
の会、母親の会、兄弟姉妹の会もでき、家
族支援の柱となっている。

� 東京YWCA会員　新田和子

　1997年、時代と地域のニーズに応えて開設した
「ほっとホットスペース」と「プレ幼稚園」。専門性
を携えたスタッフと養成課程を終えたボランティア
がチームとなり、10年かけて多くの親子を受けと
めてきた。どちらも子どもたち一人ひとりが暖かな
見守りの中で育つ場となった。母親たちの子育てへ
の不安感と閉塞感が、安心感と前向きな姿勢に変わ
り、親子で巣立っていった。そしてこの時、発達
支援のニーズのある子どもを抱え、途方にくれる
母親たちとの出会いが与えられ、私たちは、障が
い児・者とその家族支援への道へと導かれていった。
　目の前の出会いの中で、辛さを抱えている小さ
な声、声なき声に耳を傾け、YWCAとして何がで
きるかを考え、行動してきた先人の歩みに倣いた
い。そんな思いで地域のニーズに気づかされたこ
とが、「キッズガーデン」を立ち上げる初めの一歩
となった。
　　　　　　
� 東京YWCA幹事　大澤千佳子

労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
「
Ỳ s
コ
ー
ト 

ゆ
い
」
が

9
月
に
開
設
し
た
。
特
別
支
援
学
校
の
新
卒
者
を

は
じ
め
、
一
度
社
会
に
出
た
も
の
の
挫
折
を
経
験
し

た
青
年
た
ち
、
悩
み
を
抱
え
な
が
ら
な
ん
と
か
踏
ん

張
っ
て
い
る
大
人
の
発
達
障
が
い
の
方
た
ち
を
積
極

的
に
受
け
入
れ
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　

1
階
に
は
、「
ゆ
い
」
の
利
用
者
が
喜
び
を
持
っ

て
働
き
、
誰
も
が
集
え
る
場
所
を
目
指
し
た
「
カ
フ

ェ
J
O
Y
」
が
オ
ー
プ
ン
し
た
。
厨
房
で
は
、
お
い

し
く
見
え
る
盛
り
つ
け
方
を
習
っ
た
り
、
集
中
し
て

洗
浄
作
業
に
取
り
組
む
利
用
者
の
姿
が
見
ら
れ
る
。

　
「
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
」
の
子
ど
も
と
ご
家
族
、
卒

園
生
、
3
月
に
閉
じ
た
「
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
板
橋
」
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
元
利
用
者
の
ほ
か
、
こ
れ
ま
で
接
す

る
機
会
の
少
な
か
っ
た
近
隣
住
民
や
企
業
の
方
々
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
集
っ
て
く
る
。
愛
情
の
こ
も

っ
た
手
料
理
に
舌
鼓
を
打
ち
、
ホ
ッ
と
で
き
る
空
間

で
、
く
つ
ろ
ぎ
の
ひ
と
時
を
味
わ
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

　

ま
た
、「
つ
く
い
館
」
に
先
立
っ
て
、
今
年
2
月

に
は
、
障
が
い
者
の
「
暮
ら
す
」
を
支
援
す
る
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
「
Ỳ s
ホ
ー
ム 

ハ
イ
ホ
ー
」
を
開
設
し

た
。
板
橋
セ
ン
タ
ー
か
ら
自
転
車
で
10
分
の
距
離
に

あ
り
、
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
元
利
用
児
の
保
護
者
が
オ

ー
ナ
ー
で
あ
る
。
現
在
は
、
7
名
の
青
年
た
ち
が
共

同
生
活
を
し
て
い
る
が
、
彼
ら
が
将
来
的
に
1
人
で

暮
ら
す
可
能
性
も
視
野
に
入
れ
な
が
ら
支
援
に
当

た
っ
て
い
る
。

　
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
沿
っ
た

　
息
の
長
い
支
援
の
は
じ
ま
り

　

障
が
い
を
持
つ
青
年
た
ち
の
「
働
く
」
と
「
暮
ら

す
」
を
支
え
る
こ
れ
ら
の
新
規
事
業
を
運
営
す
る

の
は
、
２
０
１
５
年
2
月
に
設
立
さ
れ
た
、
日
本

Y
W
C
A
に
連
な
る
N
P
O
法
人
東
京
Y
W
C
A
福

祉
会
で
あ
る
。
公
益
財
団
法
人
東
京
Y
W
C
A
は
、

こ
の
福
祉
会
を
多
様
な
形
で
支
援
す
る
立
場
を
と
っ

て
い
る
。

　
一
方
、「
キ
ッ
ズ
ガ
ー
デ
ン
」
は
15
年
目
に
向
け

て
、
来
る
4
月
に
「
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
」
と

な
る
準
備
を
進
め
て
い
る
。
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た

子
ど
も
と
家
族
の
総
合
的
な
支
援
を
発
展
さ
せ
る

形
で
、
障
が
い
児
支
援
の
地
域
拠
点
を
目
指
す
。

　
「
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
沿
っ
た
息
の
長
い
支
援
」

は
緒
に
就
い
た
ば
か
り
だ
。
こ
れ
ら
も
常
に
一
人
ひ

と
り
を
「
か
け
が
え
の
な
い
存
在
」
と
し
て
向
き
合

う
こ
と
を
、
職
員
も
当
事
者
も
家
族
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
も
当
た
り
前
に
で
き
る
よ
う
な
板
橋
セ
ン
タ
ー
で

あ
り
た
い
。

�

東
京
Y
W
C
A
幹
事
　
土
岐
祥
子
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