
 

                                                                          

～メイクＵＰレッスン 自分の魅力を活かして第一印象をＵＰしましょう♡～ 

♡美塾メイクレッスン♡ 
流行リのメイクは似合わない。 

でも、キレイに魅せたい。 

どういうメイクが自分にあっているのかわからない。 

このまま老けこんでいくのが嫌だ。 

 

子育てに時間がとられてしまって、自分に向き合う時間がなかったからこそ、 

この講座では、自分自身の魅力に気づいてメイクで印象良くしていくという 

時間にしたいと思います。 

 

    日 時  2013 年 10 月 17 日（木）10：00～12：00 

   場 所  カーロふくしま 福島市矢剣町 29-3 

   定 員  8 名程度 

   参加費  2000 円 

   持ってくるもの 化粧ポーチに入れている程度のメイクアイテムと鏡 

 

お問合せ・申込 ≪電話≫080-8905-4978 ≪メール≫ywcacaro@iaa.itkeeper.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

＊講師紹介＊ 斎藤理恵（さいとうりえ）先生 

宮城県出身 

2009 年 佐々木順子先生と出会い、美塾を知る。 

2010 年 講師養成コース卒業 

「自分の魅力を知る」という点を重要視した就活メイク講座も

手掛ける。 

2011 年 マイナビキャリアガイダンス 就活メイク講座実施 

2012 年 仙台市内カルチャースクールで講師を務める 

 

 

 

 

美塾では、「その人にしかない魅力」を最

大限に生かしてキレイにしていきます♡ 


