
 

 

ハーブティをいただきながら、ハワイのお花の力を体験しましょう。 

日 時  ２０１４年７月２９日（火） 

ＡＭ１０：３０～ＰＭ１２：３０ 

場 所  カーロふくしま 

参加費  １０００円  
 

 

＊フラワーエッセンスとは・・・＊ 

花の持つエネルギーを使って、感情のバランスを整える自然療法です。 

日々直面するちょっとした感情、例えば、不安や悲しみ、気力の低下など 

マイナスの感情をプラス方向へと導いてくれるエッセンスで、飲むものです。 

フラワーエッセンスも、目に見えない部分が感情に作用します。 

副作用が一切ないので、お子さんにも安心して使うことが出来ます。 

美の根本にあるものは心の健康。ストレスフルな私たちの味方になってくれる 

この機会にぜひおためしください。 

 

 

 

 

 

♡講師紹介♡ 

   アロヒナニさん 

マナ・カードアカデミー代表 

ハワイアンカード・スクール代表 

ハワイ留学をきっかけにハワイ文化に魅せられる。 

現在は、ハワイ文化全般とセラピストとしての経験

を生かした「ハワイの英知を取り入れ幸せに生きる

方法」を伝えるために活動中。 

≪お問合せ・申込み≫  

ＹＷＣＡ活動スペース カーロふくしま 

 〒960-8066 福島市矢剣町 29-3 

 ℡080-8905-4978 / 080-8875-3601 

 ✉ ywcacaro@iaa.itkeeper.ne.jp 
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