
                                                                      

色の力であなたが輝く 

カラーセラピー 

＆ 

カラーコーディネイト 

講 座 
at カーロふくしま 

 

講師・色彩カウンセラー高橋美樹 

アート＆カラーコミュニケーション Loop&Loop代表。福島市出

身。色彩検定 1 級及びカラーとアートに関する資格を取得。パ

ステルアート講座、色彩心理学・カラーコーディネイト講座など

を各地で開催。FTV カルチャーセンター、会津若松市リオンド

ールカルチャーセンター講師。 

2016 年 5 月 27 日（金） 

19:00～21:00 

◆参加費…2,000円（資料代込み） 

◆場所 … YWCA活動スペース カーロふくしま 

         福島市矢剣町 29-3 

       ※福島駅西口徒歩 5分。駐車場 5台あり 

◆お申込み … e-mail : caro@ywca.or.jp 

            ℡ : 080-8905-4978 

             (土日祝日を除き月～金 9:30～18:00) 

定員(10名)になり次第締め切ります 

 

主催… 公益財団法人日本 YWCA 活動スペース カーロふくしま 

『色』は私たちの心(内面)と身体(外面)それぞれに、とても大きな

影響を与えています。 

色を上手に活用することで、自分の魅力を引き出すとともに、心

身のバランスを上手くとることが出来るようになります。 

また、相手に与える印象(イメージ)を左右することも可能です。 

そんな色の持つ魅力的な効果を、毎日の暮らしに役立ててみま

せんか？ 


