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手のひらの小さな灯を隣の人に―
温かな光が、この世界を包みますように。

Christmas of Hope
光は暗闇の中で輝いている

（新約聖書ヨハネによる福音書 1章５節）



ー
、
医
者
に
な
っ
て
か
ら
も
日
本
Y
W
C
A
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
パ
レ
ス
チ
ナ
に
行
く
な
ど
、
人
に

仕
え
る
こ
と
を
「
当
た
り
前
」
の
よ
う
に
経
験
し

て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
2
0
0
0
年
、
い
ざ
海

外
で
仕
事
と
し
て
働
く
よ
う
に
な
っ
た
時
、「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
」
と
は
違
い
、
私
は
い
っ
た
い

誰
の
た
め
に
な
ぜ
こ
こ
で
生
き
て
い
る
の
だ
ろ
う
、

と
い
う
課
題
に
直
面
し
て
10
年
く
ら
い
悶
々
と
過

ご
し
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
時
に
出
会
っ
た
の
が
、

ケ
ニ
ア
の
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
で
す
。
た

く
さ
ん
の
困
難
を
抱
え
、
折
れ
て
し
ま
い
そ
う
に

な
り
な
が
ら
も
見
せ
て
く
れ
る
、
命
を
喜
ぶ
笑
顔

と
希
望
が
あ
ふ
れ
る
瞳
。一
瞬
で
恋
に
落
ち
ま
し

た
。
こ
の
子
た
ち
と
共
に
生
き
よ
う
。
あ
え
て

「
人
に
仕
え
」
な
く
て
も
、
愛
す
る
人
た
ち
と
共

に
生
き
れ
ば
よ
い
の
だ
と
、
気
持
ち
が
軽
く
な
り

ま
し
た
。

そ
う
し
て
準
備
を
進
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
の
支

援
の
も
と
2
0
1
5
年
「
シ
ロ
ア
ム
の
園
」
が
始

ま
り
ま
し
た
。

み
ん
な
で一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
う

ケ
ニ
ア
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
が

生
き
て
い
く
の
は
と
て
も
大
変
な
こ
と
で
す
。
必

要
な
医
療
や
教
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ず
、
根

強
い
差
別
や
偏
見
に
さ
ら
さ
れ
、
経
済
的
に
も
苦

し
い
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
社
会
的
な
問
題
に
よ
っ
て
家
庭
は
崩
壊
し
、

シ
ロ
ア
ム
の
子
ど
も
た
ち
の
半
数
近
く
は
片
親
も

し
く
は
祖
母
に
育
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
教

会
や
親
戚
の
集
ま
り
に
行
き
た
く
て
も
交
通
イ
ン

フ
ラ
や
車
い
す
な
ど
の
機
材
が
整
わ
な
い
こ
と
に

加
え
て
、
差
別
や
偏
見
に
み
ち
た
社
会
の
目
が
気

に
な
り
参
加
す
る
と
い
う
オ
プ
シ
ョ
ン
が
な
い
、

そ
の
よ
う
な
中
で
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち
は
毎
日

を
家
の
中
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。
体
を
自
分
で
動

か
せ
な
い
子
ど
も
た
ち
は
天
井
だ
け
を
見
な
が
ら
。

現
在
シ
ロ
ア
ム
の
園
に
は
、
1
歳
か
ら
15
歳
ま

で
の
約
50
名
の
子
ど
も
た
ち
と
そ
の
家
族
が
通
園

し
て
い
ま
す
。
脳
性
麻
痺
、
発
達
障
が
い
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
障
が
い
が
あ
り
、
重
症
度
も
違
い
、一

人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
や
目
指
す
こ
と
も
全
く
違
い

ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
に
と
っ
て
必
要
な
こ
と
を
、

み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
、
応
え
て
い
き
ま
す
。
小

児
科
医
で
あ
る
私
、
作
業
療
法
士
、
理
学
療
法
士
、

特
別
支
援
教
師
、
保
育
士
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
異
な
る
専
門
の
ス
タ
ッ

フ
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
持
っ
て
い
る
も
の
を
持
ち
寄

っ
て
チ
ー
ム
で
働
き
ま
す
。
そ
の
チ
ー
ム
の
中
心

は
子
ど
も
た
ち
と
家
族
で
す
。

「
仕
え
る
」
か
ら
「
共
に
生
き
る
」へ	

「
グ
ッ
ド
・
モ
ー
ニ
ン
グ
、
グ
ッ
ド
・
モ
ー
ニ
ン

グ
、
グ
ッ
ド
・
モ
ー
ニ
ン
グ
・
ト
ゥ
・
ユ
ー
！
」

シ
ロ
ア
ム
の
一
日
は
こ
の
歌
で
始
ま
り
ま
す
。

ど
ん
な
苦
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
て
も
、
こ
の

朝
、
子
ど
も
た
ち
と
そ
の
家
族
が
「
グ
ッ
ド
・
モ

ー
ニ
ン
グ
（
素
敵
な
朝
）
」
と
言
え
る
よ
う
な
時

を
過
ご
し
て
も
ら
い
た
い
、
と
い
う
た
く
さ
ん
の

人
た
ち
の
祈
り
と
願
い
に
支
え
ら
れ
て
―
―
。

ク
リ
ス
チ
ャ
ン
家
庭
に
育
っ
た
私
は
小
さ
い
頃

か
ら
、「
人
に
仕
え
る
」
こ
と
を
家
庭
や
教
会
学

校
で
学
ん
で
き
ま
し
た
。
医
者
と
い
う
職
業
を
選

ん
だ
こ
と
も
そ
の
た
め
で
し
た
。
学
生
時
代
に
は

養
護
施
設
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
励
み
、
離
島

で
検
診
、
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
へ
の
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア

い
つ
も
、
ど
ん
な
と
き
も

あ
な
た
と
共
に
素
敵
な
朝
を
！

公
文 

和
子

「
シ
ロ
ア
ム
の
園
」
代
表

ジェフ君を診察する公文さん。一人ひとりに寄り添ってしっかり理解する

クラス活動。資格を持った幼稚園教師と特別支援教師、複数のアシ
スタントが子どもたちを支える
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豊
か
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ジ
ェ
フ
君
は
2
0
1
5
年
に
8
歳
で
シ
ロ
ア
ム

の
家
族
に
加
わ
り
ま
し
た
。
生
ま
れ
た
時
す
ぐ
に

泣
か
ず
、
重
い
黄
疸
の
治
療
が
適
切
に
行
わ
れ
な

か
っ
た
た
め
に
脳
性
麻
痺
と
な
り
ま
し
た
。
筋
緊

張
が
と
て
も
強
く
つ
っ
ぱ
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
逆

に
弱
す
ぎ
て
抱
っ
こ
さ
え
も
大
変
な
時
も
あ
り
ま

す
。
視
覚
や
聴
覚
が
い
っ
さ
い
機
能
し
て
い
な
い

の
か
、
と
思
う
ほ
ど
反
応
が
な
い
時
も
あ
り
、
表

情
も
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な
ジ

ェ
フ
君
が
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
シ
ロ
ア
ム
の
園
に

通
園
す
る
よ
う
に
な
り
、
リ
ハ
ビ
リ
や
医
療
、
ク

ラ
ス
活
動
、
グ
ル
ー
プ
療
法
な
ど
に
参
加
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
2
0
1
6
年
の
ク
リ
ス
マ
ス

の
降
誕
劇
で
は
、
ジ
ェ
フ
君
は
飼
い
葉
桶
で
眠
る

イ
エ
ス
様
の
役
を
し
ま
し
た
。
し
か
し
マ
リ
ア
役
、

ヨ
セ
フ
役
、
星
役
を
し
た
重
い
障
が
い
の
あ
る
ク

ラ
ス
メ
ー
ト
た
ち
が
１
～
２
年
の
う
ち
に
次
々
と

亡
く
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
お
母
さ
ん
か
ら

シ
ロ
ア
ム
を
や
め
た
い
と
打
ち
明
け
ら
れ
ま
し
た
。

3
年
間
通
っ
て
い
た
ジ
ェ
フ
君
に
は
あ
き
ら
か
な

改
善
も
な
く
、
周
り
の
子
ど
も
た
ち
も
亡
く
な
り
、

お
母
さ
ん
は
希
望
が
見
え
な
く
な
っ
て
い
た
の
で

す
。
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
、
お
母
さ
ん
の
話

を
聴
く
こ
と
以
外
、
何
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

1968年、生まれ。1988年、北海道大学医学部入学。94年、
卒業。小児科医として働き始める。2000年、博士号取得。
英国リバプール熱帯医学学校に留学。01年、修士（熱帯小
児医学）取得。シエラレオネ、カンボジアでの病院勤務
を経て、2002年からケニアで活動。JICA（国際協力機構）
専門家などを務めた。また、国レベルでドナー間の調整、
保健システム強化の活動、現場でのHIV／AIDSに関する
人材育成、スラムの公衆衛生プログラムなどを実施。15
年「シロアムの園」を設立。代表を務める。著書に『グッド・
モーニング・トゥ・ユー』（いのちのことば社）。

公文 和子［くもん・かずこ］
● プロフィール

し
か
し
、
そ
の
時
間
を
通
し
て
、
私
た
ち
は
お
母

さ
ん
や
ジ
ェ
フ
君
の
気
持
ち
を
も
っ
と
感
じ
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
お
母

さ
ん
自
身
も
再
び
私
た
ち
と
共
に
歩
み
た
い
と
思

っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
そ
の
ジ
ェ

フ
君
は
こ
こ
数
年
、
歩
い
た
り
し
ゃ
べ
っ
た
り
し

な
く
て
も
、
嬉
し
い
時
に
は
素
晴
ら
し
い
笑
顔
を

見
せ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
苦
手
な
絵

本
読
み
の
時
に
は
目
を
閉
じ
、
親
子
遊
び
な
ど
の

好
き
な
遊
び
や
、
大
好
き
な
ス
タ
ッ
フ
が
話
し
か

け
る
と
、
ぱ
っ
ち
り
と
目
を
開
け
て
満
面
の
笑
顔

に
な
り
ま
す
。

希
望
を
与
え
あ
う
関
係

先
が
見
え
な
い
暗
闇
の
中
に
あ
る
時
に
希
望
を

持
つ
こ
と
は
、
と
て
も
難
し
い
こ
と
で
す
。
そ
の

暗
闇
で
は
、
予
測
の
つ
か
な
い
未
来
に
対
す
る
不

安
に
心
を
奪
わ
れ
、
予
測
も
つ
か
な
い
ま
ま
「
待

つ
」
と
い
う
苦
痛
を
経
験
し
ま
す
。
そ
の
時
に
、

一
緒
に
待
っ
て
く
れ
る
人
、
心
配
し
て
く
れ
る
人
、

心
を
込
め
て
寄
り
添
っ
て
く
れ
る
人
、
愛
し
て
く

れ
る
人
が
い
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
希
望
が
生
ま
れ

ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
希
望
が
、
寄
り
添
う
人
に

も
希
望
を
与
え
る
の
で
す
。「
共
に
生
き
る
」
と

は
、
そ
の
よ
う
に
希
望
を
与
え
あ
う
関
係
だ
と
感

じ
ま
す
。

光
で
あ
る
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
誕
生
で
あ
る

ク
リ
ス
マ
ス
は
、
冬
至
と
い
う
最
も
闇
が
長
い
時

に
訪
れ
ま
す
。
こ
の
闇
の
中
に
あ
っ
て
も
、「
グ

ッ
ド
・
モ
ー
ニ
ン
グ
・
ト
ゥ
・
ユ
ー
」
を
歌
い
な
が

ら
、
夜
明
け
の
光
に
喜
び
を
感
じ
、
希
望
を
膨
ら

ま
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ヒヨコを抱っこして笑顔が弾けるジェフ君

子どもたちが喜びを感じることができる活動を
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闇
の
中
だ
か
ら
こ
そ

降
誕
の
季
節
に

12
月
に
な
る
と
、
キ
リ
ス
ト
教
を
大
切
に

し
て
い
る
施
設
の
多
く
は
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト

の
降
誕
劇
の
練
習
を
始
め
ま
す
。
私
が
勤
め

て
い
る
ま
き
ば
保
育
園
に
も
、
降
誕
劇
に
臨

む
子
ど
も
た
ち
の
に
ぎ
や
か
な
声
が
響
き
ま

す
。
こ
の
時
期
が
来
る
と
、
私
は
一
組
の
親
子

を
思
い
出
し
ま
す
。

か
つ
て
関
わ
っ
た
保
育
園
で
、
子
ど
も
た

ち
が
降
誕
劇
の
登
場
人
物
の
中
か
ら
や
り
た

い
役
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
い
た
時
の
こ
と
で

す
。
A
子
ち
ゃ
ん
は
「
マ
リ
ア
様
は
か
わ
い
そ

う
。
私
は
宿
屋
の
人
を
し
た
い
」
と
、
か
細

い
声
で
言
い
ま
し
た
。
宿
屋
の
人
は
、
赤
ち
ゃ

ん
を
産
む
場
所
が
な
く
て
困
っ
て
い
る
マ
リ
ア

様
を
助
け
た
優
し
い
人
だ
か
ら
、
と
い
う
の

で
す
。

と
こ
ろ
が
、
A
子
ち
ゃ
ん
の
お
母
さ
ん
は

そ
れ
を
聞
い
て
、「
な
ぜ
、
マ
リ
ア
様
を
し

た
い
と
言
わ
な
か
っ
た
の
！
」
と
怒
っ
た
の

で
す
。

母
の
痛
み

話
を
聞
い
て
み
て
分
か
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
お
母
さ
ん
は
小
さ
い
頃
か
ら
家
庭

の
貧
し
さ
と
父
の
暴
力
、
加
え
て
母
の
過
剰

な
期
待
に
苦
し
み
、
家
を
飛
び
出
し
て
必
死

に
生
活
し
、
そ
の
中
で
出
会
っ
た
人
の
子
を

妊
娠
。
信
じ
た
そ
の
人
は
失
踪
し
て
し
ま
い
、

単
身
で
A
子
ち
ゃ
ん
を
育
て
て
き
た
の
で
す
。

私
は
い
つ
も
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
だ
っ
た
。
こ
の

子
に
だ
け
は
そ
ん
な
思
い
を
さ
せ
た
く
な
い
。

み
ん
な
に
注
目
さ
れ
、
拍
手
さ
れ
る
マ
リ
ア

様
を
さ
せ
て
あ
げ
た
か
っ
た
、
と
言
う
の
で

す
。

闇
の
中
の
光

私
も
、
や
は
り
小
さ
い
頃
に
父
母
の
不
和

が
あ
り
、
私
に
対
す
る
母
の
過
剰
な
期
待
か

ら
逃
れ
る
た
め
に
大
学
時
代
に
家
を
出
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
ど
う
生
き
て
い
け
ば
い
い
の
か
、

私
に
居
場
所
は
あ
る
の
か
を
問
い
続
け
る
な
か

で
た
ど
り
着
い
た
の
は
東
京
下
町
に
あ
る
貧
し

い
街
の
教
会
。
そ
こ
に
保
育
園
と
子
ど
も
会

が
あ
り
、
診
療
所
と
仕
事
を
失
っ
た
人
た
ち

の
た
め
の
製
本
所
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
場
所

で
、
見
知
ら
ぬ
私
に
気
軽
に
接
し
て
く
れ
た

人
々
の
優
し
さ
と
元
気
な
子
ど
も
た
ち
の
笑
い

声
に
出
会
い
、
行
く
場
を
失
っ
て
い
た
私
は
救

わ
れ
た
の
で
す
。
心
の
闇
が
深
か
っ
た
か
ら
こ

そ
、「
光
」
は
強
く
輝
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
と
共
に

ク
リ
ス
マ
ス
物
語
に
出
て
く
る
羊
飼
い
が
暗

い
空
に
天
使
の
声
を
聞
き
、
貧
し
い
馬
小
屋
の

中
に
「
光
」
を
見
つ
け
た
よ
う
に
、
私
は
、
こ

の
人
々
の
中
に
「
光
」
を
見
つ
け
、
や
が
て
児

童
養
護
の
仕
事
へ
導
か
れ
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま

な
苦
し
み
を
背
負
い
な
が
ら
も
懸
命
に
生
き
る

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
食
卓
を
囲
み
、
時
に
笑

い
、
時
に
涙
す
る
暮
ら
し
を
送
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
最
終
的
に
、「
光
」
は
私
を
、
子
ど

も
た
ち
と
共
に
生
活
し
な
が
ら
「
心
の
ふ
る
さ

と
」
を
紡
い
で
い
く
保
育
の
道
へ
と
導
き
、
生

き
る
意
味
を
照
ら
し
だ
し
て
く
れ
た
の
で
す
。

Ａ
子
ち
ゃ
ん
は
み
ん
な
と
一
緒
に
笑
顔
で

「
宿
屋
の
人
」
を
や
り
と
げ
ま
し
た
。
お
母
さ

ん
は
涙
を
流
し
て
、
わ
が
子
を
見
つ
め
て
い
ま

し
た
。
お
母
さ
ん
の
心
に
届
い
た
で
あ
ろ
う

「
ク
リ
ス
マ
ス
の
光
」
が
、
今
、
闇
の
中
に
あ
る

多
く
の
人
に
も
届
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
イ
ラ
ス
ト
／
小
谷
野
晃
（
ま
き
ば
保
育
園
保
育
士
）

東
京
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ

ま
き
ば
保
育
園
副
園
長

瀬
口
哲
夫

輝
く
光
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映画界出身の著者による小説。パリに実在する
「女性会館」は困難を抱えた女性たちを受け入れる保
護施設だ。この女性たちのセーフ・スペースを舞台
に、100年の時を超えて二人の女性の物語が展開する。
二人はそれぞれの共感の仕方で、貧困やＤＶなどで
路頭に迷う女性たちに寄り添い、自分にできることを
模索する。辛い境遇にあっても居場所を得て力強く
たくましく生きる女性たち。そして彼女たちを「決し
て置き去りにしない」という強い連帯が、過去から現
代、そして未来へつながる希望の光のように感じた。

岡野亜紀子

批評家で詩人でもある著者が、コロナ禍の中でつ
づった言葉や若い学生たちに向けた講義をまとめた一
冊。先行きが見えず、みなそれぞれの厳しさが強いら
れる日々は、これまで私たちが見過ごしてきた、さま
ざまな「弱さ」を浮き彫りにした。一方で「弱さ」と
向き合い、ともに分かち合うことから生まれる「ちか
ら」もある、と語る。現代の優れたリーダーや先人た
ちの叡智に満ちた言葉と、「弱さ」をめぐる著者の深
い思索から紡ぎ出される言葉は、私たちの行く先を照
らしだす「ともしび」のように感じられる。

清田悦子

今号の巻頭にメッセージを寄せてくださった公文
和子さんの著書。症状もニーズも背景も異なる子ども
たち、わが子の障がいを受け入れられない家族、外
国人の医師と異質な医療に戸惑う現地スタッフ……。
公文さんは、神と対話し、祈りながら、常にその「一
人ひとり」と真摯に向き合ってきた。今では子どもの
成長と笑顔が周囲の人 と々コミュニティにさざ波のよ
うな変化と希望をもたらしている。YWCAも「一人ひ
とり」がその人らしくあり、存在そのものが大切とさ
れる社会を目指したい。　

吉田亜希

絵本編集者の末盛千枝子さんの講座をまとめた２
作目。２冊の出版の間に東日本大震災があった。盛
岡に移住していた末盛さんは、震災後すぐに「3.11絵
本プロジェクトいわて」を立ち上げ、被災した子ども
たちに絵本を届け続けた。こんな時こそ絵本が力にな
ると信じたからだ。彼女の半生自体が苦難の連続で
ある。だがその語る言葉は人の心を温める明るさと慈
しみに満ちている。喜びの中でも悲しみの中でも、人
生の「大切なこと」に向き合ってこられたからなのだ
ろう。いつ読んでも味わい深い本だ。

西文子

「希望」といえば
この１冊！

なんとなく読み始めた本から、小さな光が差すことが
あります。今号のテーマ「希望」にあわせて編集部
会のメンバーが選んだ１冊がこちら。
あくまで個人の感覚ですが、冬休みの読書の
参考にしていただけたら。

レティシア・コロンバニ 著
齋藤可津子 訳
早川書房／1600円＋税

若松英輔 著
亜紀書房／1300円＋税

公文和子 著
いのちのことば社・フォレストブックス
／1500円＋税

末盛千枝子 著　
現代企画室／2000円＋税

『彼女たちの部屋』

『弱さのちから』

『グッド・モーニング・
トゥ・ユー！
ケニアで障がいのある子ども
たちと生きる』

『人生に大切なことは
すべて絵本から
教わった 2』

b o o k
Merry Christmas
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　2021年４月から５月にかけて、イス

ラエルによるパレスチナ住民への攻撃が

東エルサレムとガザで相次いで起こり、

日本のテレビでも連日映像が流れた。日

本YWCAがこの攻撃への非難声明を出し

賛同を募ると、6000筆以上のオンライ

ン署名が集まった。賛同者への現況報告

として、パレスチナと日本をつなぐ対話

イベントがオンラインで開かれ、パレス

チナYWCAのコーディネートで、現地の

若い女性たちのリアルな声を聴くことが

できた。

　東エルサレムでは、3世代に渡り住み

続けた土地から不当に立ち退きを迫ら

れ、執拗な嫌がらせを受けて孤立する世

帯がある。「占領は犯罪です」との言葉

がストレートに入ってきた。また、ガザ

からは、攻撃を受けることはないと信じ

ていた赤十字の病院が空爆され、自らも

家を破壊された恐怖の声を聞いた。共に

パレスチナ人である登壇者と司会者が同

郷出身と分かり、温かい空気が流れる一

幕もあった。パレスチナの人は誰もが何

らかの形で今も、73年前の「ナクバ（大

災厄）」を生き続けているのだと身近に

感じさせられた。

　2007 年、パレスチナを訪問した時、

子どもから「私たちの夢は『自由』です

が、日本の子どもたちの夢はなんです

か ?」と聞かれたことがある。訪れるた

びに状況は悪化していると感じるが、パ

レスチナの人々はいつも笑顔でたくまし

い。パレスチナYWCAでは今回のガザ攻

撃の後、他団体と協働して子どもたちの

心のケアプログラムを企画し、外部にも

支援を呼びかけた。これまでも若い女性

のための国際会議、オリーブの木キャン

ペーンなど、世界に向け発信を続けてき

た。日本にいてパレスチナのことを思う

と、解決が見えず心ふさぐ思いをする。

ところが現地に行くと、人々の温かさに

逆にこちらが元気をもらうこととなる。

なぜそんなに強くいられるのかと尋ねる

と、思いがけず「あなた達のサポートが

あるから」という言葉が返ってきた。

今回、署名や対話イベント、またガザの

子どもプログラムのクラウドファンディ

ングなどを通して、大勢の人々がパレス

チナに関わった。現地に行くことは難し

くても、オンラインで声を聞くチャンス

が与えられた。これからもまず知ること、

知ったことを周りに伝えること、パレス

チナYWCAのSNSを開いてみる、オリー

ブの木キャンペーン（８面参照）に参加す

ることもできる。

　 か つてパレスチナYWCAの 総 幹 事 は

「私たちにとって平和は、光」と言った。

平和はゴールではなく、よりよいものを

探していくベースなのだと思った。「ど

のような状況にあっても希望を絶やさな

い」ことを教えてくれるパレスチナの友

に心強められつつ、こちらからも思いを

返していきたい。

私の出会ったパレスチナ
大阪YWCA会員　宮崎 祐

ホームステイ先の子どもたちはとても気さくで、
すぐに親しくなった（中央が宮崎さん）

イラスト／宮崎祐

1

パレスチナ

「占領は犯罪です」

「私たちにとって平和は、光」

「あなた達のサポートがあるから」
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　1948年のナクバ（大災厄）――シオ

ニストの軍事組織によってパレスチナの

人々が故郷を追われ、その土地にイスラ

エルの建国が宣言されてから今年で73

年。70万人以上のパレスチナ人が難民と

なり、今日、世界中に散らばっています。

　東エルサレム、ヨルダン、シリア、レ

バノン、ガザを含むヨルダン川西岸の58

の難民キャンプには、150万人以上のパ

レスチナ人が暮らしています。厳しい社

会経済の状況、人口過密、インフラ整備

が不十分で基本的な住民サービスを受け

られず、難民キャンプの生活は困難を極

めています。

　イスラエルはヨルダン川西岸において、

国際法違反の住居破壊や入植地の拡大を

通じてパレスチナ人強制排除の政策を続

けています。高さ8メートルの「分離壁」

の建設、ヨルダン川西岸の至る所にある

検問所、移動の制限と抑制による町や村

の孤立化。パレスチナ人は子どもでさえ

も日々、逮捕され、罪状も裁判もなしに

拘禁されています。ナクバは過去の出来

事ではなく、現在も続いているのです。

　ガザ地区は14年にも及んで軍事的に包

囲され、経済は打撃を受け、人々は貧困

にあえいでいます。今年5月のイスラエ

ル軍による攻撃では女性と子どもを含む

256名が犠牲になり、2000名近くが負

傷しました。恒常的な暴力と孤立、日々

悪化する状況はガザの人々、特に子ども

と若者のメンタルヘルスにも悪影響を及

ぼしています。

　コロナ禍がさらに追い打ちをかけてい

ます。パレスチナでは医療従事者も医療

資源も不足し、特にガザ地区では新型コ

ロナウイルスへの対応が大幅に遅れてい

ます。病院には十分なICU病床がなく、

現場の医療従事者の体制も整っていませ

ん。イスラエルではワクチン接種が進ん

だ一方で、パレスチナ自治政府はヨルダ

ン川西岸地区へのワクチン提供に苦心し

ています。

　政府が十分に機能しない中、持続可能

な社会の構築を支えているのがパレスチ

ナYWCAのようなNGOです。私たちは

占領が特に女性と若者に与える影響を緩

和しようと努め、職業訓練などの経済的

エンパワメントを通じて特に若い女性の

雇用の機会を生み出しています。また、

若者が成長し自分たちの権利を学び、地

域で活動できるよう、セーフ・スペース

を提供しています。パレスチナに持続可

能で正義ある平和をもたらし、より良い

未来を創り出すための私たちの取り組み

の中心にあるのが、地域と世界に向けた

アドボカシー活動です。私たちの声に応

えて日本からもたくさんの寄付をいただ

き、若い女性を含む弱い立場に置かれた

人々を支援できました。私たちの活動は

インターネットで発信しているので、ぜ

ひご覧ください。

この地に生きて、平和をもたらす
パレスチナYWCA総幹事　アマル・タラジ

パレスチナ人の移動を制限し、土地を分断する
『分離壁』

パレスチナYWCA主催のユース国際会議でデモ行進する若者たち。
「生き続けることが抵抗だ」という（2018年）

2

https://www.facebook.com/YWCAPalestine
https://www.instagram.com/ywcapalestine
https://twitter.com/YWCAPalestine

随時更新！パレスチナYWCA

@ywcapalestineで検索を！

Keep Hope Alive

73年前の大災厄は今も

持続可能な正義ある平和を

パレスチナの人々の生活の糧、オリーブの木を贈るキャンペーン実施中！　詳細は8面へ
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〈第33総会期主題聖句〉
平和を実現する人々は幸いである
―マタイによる福音書5章9節―

〈ビジョン〉
女性がリーダーシップを発揮し、

人権・平和・環境を大切にする社会

〈ミッション〉
若い女性をエンパワーし、共に社会変革を進めます。

〈バリュー〉
キリスト教基盤　平和・環境　人権　セーフスペース
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東日本 大 震 災 被 災 者 支 援 募 金
東京電力福島第一原子力発電所の事故から10年。「復興」の陰で、いまだに放射能被災に
よる課題は、それぞれの生活の上に取り残されたままです。日本YWCAは、あの日に生ま
れた子どもたちが二十歳を迎えるまで支援を続ける決意のもと、コロナ禍の不安定な社会
状況にあっても、多くの「小さな声」の叫びを聴きながら活動を続けていきます。

ピースメーカーズ 募 金
日本YWCAは「平和を実現する人々 は幸いである」をテーマに、一人ひとりがピースメーカー
（Peacemaker）として平和を創りだす活動を展開しています。未来をみつめて、活動しよう
とする若い女性たちのリーダーシップ養成に、ご協力をお願いいたします。

オリーブの 木 キャンペーン募 金（ 1口 3 0 0 0 円 ）
日本YWCAは、パレスチナの地に世界中の人々がオリーブを植樹する「オリーブの木キャ
ンペーン」（パレスチナYWCAと東エルサレムYMCAの共同事業「JAI」が実施）を応援し
ています。このキャンペーンは今年で20周年を迎えます。あなたもパレスチナの平和を願っ
て贈ってみませんか？　一口3000円で1本の苗木を植えることができます。
� ※通信欄にお名前をローマ字表記で必ずご記入ください。

郵便振替  00170-7-23723
加入者名  公益財団法人 日本YWCA

＊通信欄に「クリスマス募金（被災者支援）」「クリスマス募金（ピースメーカーズ）」
　「クリスマス募金（オリーブの木）」のいずれかをお書きください。

銀行振込  三井住友銀行　飯田橋支店　普通　1198743
口座名義  公益財団法人日本YWCA

＊下記のアドレスに①募金の種類、②お名前、③ご住所�をお知らせください。
　office-japan@ywca.or.jp

お振込み先

2021年度2021年度クリスマス募金クリスマス募金のお願いのお願い
日本YWCAは、日本全国・世界各地のYWCAとつながり、

弱い立場に置かれがちな女性やこどもを支援し、
その声を社会へ伝えるために活動しています。2021年のクリスマスを迎えるにあたり、

以下の３つの活動へのご寄付を心よりお願い申し上げます。
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