
〈第33総会期主題聖句〉
平和を実現する人々は幸いである
―マタイによる福音書5章9節―

〈ビジョン〉
女性がリーダーシップを発揮し、

人権・平和・環境を大切にする社会

〈ミッション〉
若い女性をエンパワーし、共に社会変革を進めます。

〈バリュー〉
キリスト教基盤　平和・環境　人権　セーフスペース
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若い世代の政治参加。どのように後押しすれば、若者は動くのか。

U30世代と政治の距離をグッと近づける取り組みが若者の支持を

得ている「NO YOUTH NO JAPAN」にヒントがありそうだ。

特集	若者の政治参加を身近なものに
�
2〜3面	 寄稿・能條桃子（NO YOUTH NO JAPAN代表）
      5面	 横浜・湘南・静岡YWCAの主権者教育
6〜7面	 戦争を体験した先輩からのメッセージ
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低
い
20
代
の
投
票
率
、

き
っ
か
け
は
デ
ン
マ
ー
ク
留
学

2
0
1
9
年
、
21
歳
の
大
学
3
年
生
だ

っ
た
私
は
、
デ
ン
マ
ー
ク
に
留
学
を
し
て

い
た
。
デ
ン
マ
ー
ク
で
は
多
く
の
若
い
世

代
が
投
票
に
行
き
、
選
挙
を
楽
し
ん
で
い

た
。
そ
の
様
子
に
感
化
さ
れ
て
い
た
私
は
、

そ
の
年
の
7
月
に
日
本
で
参
議
院
選
挙
が

実
施
さ
れ
る
と
知
っ
て
、
デ
ン
マ
ー
ク
か

ら
日
本
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
し
よ
う

と
考
え
た
。
デ
ン
マ
ー
ク
で
は
、
選
挙
前
、

社
会
課
題
に
対
し
て
「
意
識
の
高
い
・
低

い
」
に
関
わ
ら
ず
、
家
で
も
学
校
で
も
友

人
同
士
の
会
話
で
も
頻
繁
に
選
挙
に
関
す

る
話
が
さ
れ
て
お
り
、
日
本
で
も
こ
の
よ

う
な
光
景
が
広
が
れ
ば
、
き
っ
と
投
票
率

も
上
が
る
の
で
は
な
い
か
、
そ
ん
な
社
会

で
は
社
会
変
革
の
ス
ピ
ー
ド
が
早
い
の
で

は
な
い
か
、
と
い
う
期
待
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
て
い
た
か
ら
で
あ
る
。

そ
し
て
、
日
本
の
若
い
世
代
の
投
票
率

を
上
げ
た
い
と
立
ち
上
げ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
が
「NO YOUTH NO JAPAN

」。﹁
若

い
世
代
な
く
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
は

な
い
」
と
い
う
思
い
を
込
め
て
の
名
称
で

あ
る
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
な
ど
を
利
用
し
て
選
挙
に
関
す

る
分
か
り
や
す
い
情
報
を
発
信
し
、
2
週

間
で
10
代
・
20
代
中
心
に
フ
ォ
ロ
ワ
ー
1

万
5
0
0
0
人
を
集
め
た
。
し
か
し
、
実

際
の
投
票
率
は
30
・
96　
%
で
あ
り
、
前
回

の
選
挙
か
ら
下
が
る
結
果
と
な
っ
た
。
選

挙
前
に
「
投
票
に
行
こ
う
」
と
バ
ズ
る
だ

け
で
は
投
票
率
は
上
が
ら
な
い
と
痛
感
し
、

日
常
か
ら
政
治
や
社
会
に
興
味
を
持
つ
人

を
増
や
そ
う
と
「N

O

 YO
U
TH

 N
O 

JAPAN

」
を
団
体
化
。
現
在
、
10
代
・
20

代
の
70
名
が
所
属
し
て
い
る
。

個
人
の「
モ
ヤ
モ
ヤ
」は
社
会
の
課
題
。

解
決
す
る
た
め
に
政
治
が
あ
る

な
ぜ
若
い
世
代
が
政
治
に
関
心
を
持
つ

こ
と
が
重
要
な
の
か
。
そ
れ
は
政
治
が
、

若
い
世
代
が
問
題
意
識
を
持
つ
社
会
課
題

を
解
決
す
る
た
め
の
ツ
ー
ル
と
な
り
う
る

か
ら
で
あ
る
。「
若
者
は
政
治
に
無
関
心
」

と
言
わ
れ
る
が
、「
若
年
層
の
政
治
に
対
す

る
関
心
」
に
関
す
る
各※

国
比
較
調
査
で
は
、

投
票
率
が
高
い
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
と
日
本
と

で
は
約
14
％
し
か
差
が
な
い
。
若
い
世
代

の
政
治
へ
の
関
心
は
一
定
程
度
あ
る
の
だ
。

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
は
大
き
な
契
機
と
な
っ
た
と
思
う
。
コ

ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
社
会
課
題
へ
の
関
心
、

変
わ
ら
な
い
日
本
社
会
へ
の
問
題
意
識
を

持
つ
若
者
が
増
え
て
い
る
。
そ
の
「
関

心
」
が
、
投
票
や
そ
の
ほ
か
の
政
治
参
加

と
い
っ
た
「
行
動
」
に
つ
な
が
る
こ
と
で
、

若
い
世
代
の
声
が
よ
り
社
会
に
届
く
よ
う

に
な
る
。

行
動
に
つ
な
げ
る
た
め
に
、NO 

YOUTH NO JAPAN

で
は
イ
ン
ス
タ
グ

若
者
が
声
を
届
け
、

そ
の
声
が
響
く
社
会
を
目
指
し
て

デンマークでは市民と政治との距離が近い。若者たちは花火に
行くように政治のイベントやデモに参加する

政治に詳しくないメンバーもいる。関心もそれぞれ違う。NYNJは多様な若者たちが
「生きたい社会」を目指すコミュニティ

ラ
ム
を
運
営
す
る
こ
と
で
、
知
っ
て
・
ス

タ
ン
ス
を
持
っ
て
・
行
動
す
る
き
っ
か
け

を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
。「
な
ぜ

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
は
ま
だ
実
現
し
な
い
の

だ
ろ
う
か
」「
L
G
B
T
Q
+
に
対
す
る
差

一般社団法人
NO YOUTH NO JAPAN
代表理事

能條桃子
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別
的
な
言
動
が
気
に
な
る
」「
最
近
暑
く
な

っ
て
い
る
し
、
気
候
変
動
は
大
丈
夫
な
の

だ
ろ
う
か
」
と
感
じ
て
い
る
U　
30
世
代
は

多
く
い
る
。
一
人
で
モ
ヤ
モ
ヤ
と
問
題
意

識
を
持
っ
て
い
る
U　
30
世
代
に
対
し
て
、

そ
の
問
題
を
深
く
知
り
、
自
分
の
意
見
を

持
ち
、
行
動
す
る
こ
と
で
、
私
た
ち
が
生

き
る
社
会
は
私
た
ち
が
つ
く
っ
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
、
と
伝
え
る
こ
と
で
仲
間
を

増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

※�

内
閣
府
「
我
が
国
と
諸
外
国
の
若
者
の
意
識
に

関
す
る
調
査
」（
2
0
1
8
年
度
）

自
分
と
み
ん
な
と
次
世
代
の
た
め
に
、

社
会
に
は
、社
会
運
動
が
必
要

社
会
運
動
や
活
動
は
、
一
見
効
率
が
悪

く
、
無
駄
な
よ
う
に
も
思
わ
れ
る
。
ソ
ー

シ
ャ
ル
・
ビ
ジ
ネ
ス
が
流
行
る
中
で
、
ま

た
政
治
家
や
官
僚
に
な
る
と
い
う
可
能
性

が
あ
る
中
で
、
社
会
を
良
く
す
る
手
段
と

し
て
ほ
と
ん
ど
の
人
に
と
っ
て
重
要
な
も

の
と
は
見
な
さ
れ
て
い
な
い
。

権
力
を
持
た
な
い
私
た
ち
は
、
静
か
で

profile

能條桃子［のうじょう・ももこ］
1998年、神奈川県生まれ。慶應義
塾大学経済学部在学中にデンマー
クに留学。2019年、政治の情報を
分かりやすくまとめたインスタグラム

「NO YOUTH NO JAPAN」を立ち
上げ、2週間でフォロワー１万5000
人を集める。同団体を法人化し、代
表理事を務める。現在、慶應義塾
大学大学院１年生。SNSなどを通し
て気候変動やジェンダーなど社会問
題について意見を発信している。

一般社団法人
NO YOUTH NO JAPAN
学生を中心に活動するコミュニ
ティ。「U30世代が政治や社会
を知って、スタンスを持って、行
動する入り口をつくる」をミッショ
ンに掲げ、政治や社会課題のト
ピックを若者目線で発信。写真
共有アプリ「インスタグラム」で
配信するポップで分かりやすい
ビジュアルメッセージが同世代の
心を捉えている。現在、フォロワー
約6万4000人。「投票」に関す
る既存の投稿を再編集した書籍

『NO YOUTH NO JAPAN vol.1 
わたしたちの生きたい社会をつく
ろう』（よはく舎）を発行。

公式サイト　
http://noyouthnojapan.org/
インスタグラム　
https://www.instagram.com/
noyouth_nojapan/

モ
ノ
を
言
わ
な
い
受
動
的
な
消
費
者
・
観

客
と
し
て
の
市
民
に
成
り
下
が
っ
て
い
る

の
か
も
し
れ
な
い
。
日
本
は
こ
れ
ま
で
経

済
成
長
を
経
て
、
自
分
だ
け
良
け
れ
ば
そ

れ
で
い
い
人
が
増
え
、
社
会
に
対
す
る
理

想
や
倫
理
観
よ
り
も
合
理
的
な
損
得
が
重

要
視
さ
れ
て
き
た
と
も
い
え
る
。

し
か
し
、
そ
ん
な
社
会
に
嫌
気
が
差
し
、

気
候
変
動
や
格
差
を
前
に
、
社
会
の
転
換

の
必
要
性
を
感
じ
て
い
る
人
も
多
い
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
市
場
経
済
で
こ
の
社

の
積
み
重
ね
に
対
す
る
愛
お
し
い
気
持
ち

を
忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
。

人
が
動
く
の
は
、
危
機
感
や
怒
り
だ
け

で
は
な
い
。
人
が
動
く
の
は
、
期
待
や
希

望
な
ど
ワ
ク
ワ
ク
す
る
気
持
ち
で
も
あ
っ

た
り
す
る
も
の
だ
。
危
機
感
や
怒
り
だ
け

で
は
持
続
が
難
し
い
。
仮
想
敵
を
つ
く
り
、

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
担
保
す
る
形
で
は
、

真
に
「
み
ん
な
に
と
っ
て
生
き
や
す
い
社

会
」
は
実
現
し
な
い
か
ら
こ
そ
、
た
ま
に

は
コ
コ
ロ
が
躍
る
ア
イ
デ
ア
や
理
想
を
探

し
て
み
た
い
。
そ
ん
な
思
い
でNO 

YOUTH NO JAPAN

は
明
る
く
ポ
ッ
プ

な
デ
ザ
イ
ン
と
内
容
を
お
届
け
す
る
よ
う

に
心
掛
け
て
い
る
。

会
の
す
べ
て
の
問
題
は
解
決
で
き
な
い
。

ま
た
、
人
権
や
権
利
は
、
誰
か
が
求
め
活

動
す
る
こ
と
で
得
て
き
た
も
の
で
あ
り
、

そ
の
恩
恵
を
み
ん
な
が
享
受
し
て
い
る
も

の
で
も
あ
る
。
次
の
世
代
に
、
少
し
で
も

マ
シ
な
社
会
を
残
す
た
め
に
、
そ
し
て
、

自
分
の
こ
と
だ
け
を
考
え
る
の
で
は
な
く

誰
か
と
共
有
す
る
こ
と
に
価
値
を
置
く
こ

と
が
「
善
く
生
き
る
」
こ
と
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。

自
分
か
ら
楽
し
み
行
動
す
れ
ば

ワ
ク
ワ
ク
の
輪
が
広
が
る

社
会
運
動
や
「
社
会
を
良
く
す
る
」
活

動
に
熱
中
す
る
と
、
活
動
を
始
め
る
前
に

は
意
識
せ
ず
と
も
知
っ
て
い
た
世
間
の
当

た
り
前
の
感
覚
が
、
い
つ
の
間
に
か
分
か

ら
な
く
な
る
こ
と
が
あ
る
。
同
時
に
、
使

命
感
ば
か
り
に
追
わ
れ
て
、
自
分
が
本
来

何
の
た
め
に
や
っ
て
い
る
の
か
見
失
う
こ

と
が
あ
る
。
社
会
や
事
象
に
対
す
る
怒
り

や
も
ど
か
し
さ
の
積
み
重
ね
で
、
日
々
の

暮
ら
し
や
人
間
関
係
、
こ
れ
ま
で
の
社
会

比較的女性のメンバーが多い。男性の多い他メディアとは違う
切り口の発信が期待できる

若者たちの思いや問いを直
接投げかける「インスタグラ
ムで政治家と話そう」シリー
ズを実施。蓮舫議員（上）
と能條さん

NO YOUTH NO JAPAN
写真提供／一般社団法人NO YOUTH NO JAPAN
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Ⓒ一般社団法人NO YOUTH NO JAPAN

自分たちの世代が今知っておきたいこと

｢『自分は差別してない』って言い切れる？」「女の
子はこう、男の子はこう、そんな基準どこにもない｣
｢ファッションは多くの動物を犠牲にしている」「社会
の『痩せ信仰』に飲み込まれないで」

これらはNYNJのインスタグラムの投稿タイトル
だ。これを見てスワイプするか飛ばすか、読み手の
ジャッジは一瞬だ。言葉にひかれてスワイプすると、
一目で問題を捉えられるイラストやデータ、語り掛
けるような説明文が現われる。カラフルでポップな
デザインもまた、近寄りがたい社会課題のハードル
を下げている。

制作しているのは、同団体の編集チームのメンバ
ー約20名。その多くは学生だ。「私たちの世代が今

知っておきたいこと」という視点で毎月のテーマを
決め、ライターと編集者のような分担制の2人組で
投稿画像を作成。デザインはプロのデザイナーが手
がけている。

同世代のモヤモヤを代弁する

若者向けに政治を分かりやすく伝えようとするメ
ディアは多い。しかし、関心の低い人の心を動かし、
投票などのアクションにつなげるには、その発信が
相手の心に刺さらなければならない。そのため
NYNJは、同世代のモヤモヤを代弁することを意識
している。その月のテーマについて、U30の日常の
リアルな不満、素朴な疑問やモヤモヤを掬い上げ、
言葉化する。例えば「教育」のテーマには「ブラッ
ク校則やめてほしい」「大学は就活予備校なの？｣ な

どのリアルな声を入り口に、さまざまな
教育の問題を知り、自分なりのスタンス
を持とうと呼びかける。最近では、ファ
ッション、性教育、メンタルヘルスなど
より身近な関心事をテーマに掲げ、日常
と政治が地続きであることを伝えている。

大人でさえ思わずシェアしたくなる投
稿も多い。制作したメンバー自身が小さ
な発見や学びにワクワクしながら発信し
ているからだろう。受け手もそのワクワ
クを誰かに伝えたくなる。これもまた
NYNJの発信の大きな魅力なのだ。

日々スマホから流れる膨大な情報を捌
く若者たちは、関心のない情報を次々と
飛ばしていく。その指をいかに止めるか、
次の扉を開けさせるか。一つの投稿をア
クションにつなげようと進化を続ける
NYNJの発信に注目していよう。

若者が思わず指を止める　
刺さるインスタグラムのわけ

NO YOUTH NO JAPANインスタグラム
衆議院選挙に向けた投稿も見逃せない！ ▶ https://www.instagram.com/noyouth_nojapan/

NYNJ（ NO YOUTH NO JAPAN）のインスタグラムは、U30世代
が政治や社会課題を知るための入り口として、若者目線のトピックを
発信。開設から約2年で6.4万人のフォロワーを持つ人気メディアに
成長した。若い世代の心を捉える発信の秘訣を探ってみよう。

NO YOUTH 
NO JAPAN
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中学２年生180人を対象に講座を実施（横浜市立鴨居中学校）

コ
ミ
ッ
ト
メ
ン
ト
を
高
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

政
治
的
有
効
性
感
覚
を
持
つ
た
め
に

私
た
ち
の
取
り
組
み
は
、
政
治
・
社
会

問
題
に
積
極
的
に
取
り
組
む
ア
ウ
ト
ド

ア
総
合
メ
ー
カ
ー
「
パ
タ
ゴ
ニ
ア
」
横
浜

店
社
員
の
皆
さ
ん
と
の
協
働
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
パ
タ
ゴ
ニ
ア
横
浜
店
で
話
そ
う
、
政
治
の

こ
と
、未
来
の
こ
と
」（
2
0
1
9
年
度
）
を

皮
切
り
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
身
近
な

と
こ
ろ
で
政
治
参
加
に
つ
い
て
学
び
、

Y
W
C
A
に
つ
い
て
も
知
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
の
で
き
た
実
り
多
い
会
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。 

2
0
2
0
年
度
は
残
念
な
が
ら
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
中
止
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
が
、
ウ
ィ
メ
ン
ズ
・

マ
ー
チ
へ
の
参
加
や
女
性
た
ち
の
非
暴
力

直
接
行
動
を
撮
っ
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー

上
映
な
ど
「
直
接
行
動
」
を
テ
ー
マ
と
し

た
企
画
を
計
画
し
て
い
ま
し
た
。

今
年
度
、
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し
て

行
っ
て
い
る
の
が
、
2
か
月
に
1
度
の
ペ

ー
ス
で
実
施
し
て
い
る
「
教
科
書
の
読
書

会
」
で
す
。
こ
れ
は
、政
治
を
通
じ
て
「
自

分
自
身
で
社
会
を
変
え
ら
れ
る
」
と
い
う

政
治
的
有
効
性
感
覚
を
小
さ
な
頃
か
ら

多
く
の
人
（
特
に
女
性
）
に
持
っ
て
も
ら

う
た
め
、
主
権
者
教
育
を
行
う
こ
と
が
目

的
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
実
際
に
私

た
ち
が
使
い
た
い
「
教
科
書
」
を
作
り
、

そ
れ
を
も
と
に
今
後
学
校
へ
の
出
前
授
業

を
行
う
こ
と
を
目
標
に
、
ま
ず
は
今
で
き

る
活
動
と
し
て
、
政
治
と
人
と
の
距
離
が

よ
り
近
い
と
思
わ
れ
る
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
や

ド
イ
ツ
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
現
代
社
会
や

道
徳
の
教
科
書
を
読
ん
で
い
ま
す
。
日
本

の
教
科
書
と
の
違
い
、
気
付
い
た
こ
と
、

ど
の
部
分
を
自
作
の
教
科
書
に
落
と
し
込

む
か
、
と
い
っ
た
こ
と
を
ざ
っ
く
ば
ら
ん

に
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

政
治
に
コ
ミ
ッ
ト
で
き
る
環
境
を

今
後
の
出
前
授
業
の
先
駆
け
と
し
て
、

6
月
の
初
旬
、
横
浜
市
立
鴨
居
中
学
校
に

お
邪
魔
し
て
、
約
1
8
0
人
の
中
学
2
年

生
と
先
生
方
を
前
に
「
国
際
理
解
講
座
」

の
1
コ
マ
を
受
け
持
た
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
時
間
の
都
合
で
生
徒
の
皆
さ
ん
と
講

座
後
に
直
接
話
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
校
長
先
生
を
始
め
と
す
る

多
く
の
先
生
方
が
Y
W
C
A
の
活
動
を
理

解
し
て
く
だ
さ
っ
た
た
め
、
今
後
も
積
極

的
に
連
携
さ
せ
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま

す
。い

ず
れ
も
地
道
な
一
歩
で
す
が
、
こ
れ

ら
の
活
動
を
通
じ
て
、
よ
り
女
性
が
積
極

的
に
政
治
に
コ
ミ
ッ
ト
で
き
る
環
境
を
身

近
な
と
こ
ろ
か
ら
作
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。横

浜
Y
W
C
A
会
員
　
堀
添
里
緒

「
個
人
的
な
こ
と
は
政
治
的
な
こ
と
」

こ
の
言
葉
は
、
私
た
ち
が
セ
ミ
ナ
ー
に

つ
い
て
話
し
合
う
中
で
よ
く
出
て
く
る
言

初
め
の一歩
は
身
近
な

「
お
か
し
い
」に
気
付
く
こ
と

あ
ら
ゆ
る
人
が
生
き
や
す
い
社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
一
歩
と
し
て
、
横
浜

Y
W
C
A
は
、湘
南
Y
W
C
A
・
静
岡
Y
W
C
A
と
連
携
し
て
2
0
1
9
年

か
ら「
イ
チ
か
ら
わ
か
る
政
治
入
門
セ
ミ
ナ
ー
」
を
実
施
。
政
治
に
強
く
関

わ
り
の
な
い
人
と
も
一
緒
に
考
え
ら
れ
る
、文
字
通
り
最
初
の
一
歩
か
ら
始
め

た
主
権
者
教
育
へ
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

3地域YWCAの
主権者教育

葉
で
す
。
も
と
も
と
ラ
デ
ィ
カ
ル
・
フ
ェ

ミ
ニ
ズ
ム
に
よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
た
ス
ロ

ー
ガ
ン
で
す
が
、
問
題
を
個
人
に
矮
小
化

す
る
の
で
は
な
く
、
社
会
構
造
か
ら
生
ま

れ
て
い
る
政
治
的
な
問
題
と
し
て
提
起
し

て
い
く
力
強
い
概
念
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

日
本
は
特
に
政
治
経
済
分
野
で
の
意
思

決
定
に
関
わ
る
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
占
め
る
女

性
の
割
合
が
著
し
く
低
い
現
状
が
あ
り
ま

す
。
け
れ
ど
も
、
そ
も
そ
も
自
分
の
身
の

回
り
で
起
き
て
い
る
出
来
事
が
、「
お
か

し
い
こ
と
」
や
「
怒
っ
て
よ
い
こ
と
」
で

あ
る
と
気
付
く
こ
と
が
、
政
治
や
社
会
を

変
え
て
い
く
第
一
歩
に
な
る
と
私
た
ち
は

信
じ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
考
え
に
基
づ
き
、「
イ
チ

か
ら
わ
か
る
政
治
入
門
セ
ミ
ナ
ー
」
で
は
、

多
様
な
角
度
か
ら
政
治
に
つ
い
て
学
び
考

え
合
う
場
を
作
り
、
よ
り
公
正
な
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、
特
に
女
性
の
政
治
へ
の

横浜 湘南 静岡
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き
れ
い
な
お
星
さ
ま
！

私
の
記
憶
は
６
歳
の
時
に
自
分
が
死
ぬ

と
自
覚
し
た
こ
と
に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

1
9
4
5
年
3
月
9
日
の
夜
半
、
父
に

起
こ
さ
れ
ま
し
た
。「
空
襲
警
報
だ
。
す

ぐ
に
教
会
堂
に
避
難
し
よ
う
。」
起
こ
し

た
の
が
い
つ
も
の
母
で
は
な
く
父
だ
っ
た

の
は
、
そ
の
2
日
前
に
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま

れ
て
、
母
は
起
き
ら
れ
な
か
っ
た
か
ら
で

す
。
起
こ
さ
れ
て
、
窓
際
に
立
っ
た
私
は

「
き
れ
い
な
お
星
さ
ま
！
」
と
言
い
ま
し
た
。

赤
や
黄
色
の
光
が
夜
空
一
面
に
降
っ
て
い

る
の
で
す
。
父
は
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
た
母

を
支
え
、
私
と
３
歳
の
妹
を
促
し
て
隣
の

教
会
堂
に
連
れ
て
い
き
ま
し
た
。
コ
ン
ク

リ
ー
ト
作
り
の
教
会
堂
は
、
他
よ
り
も
丈

夫
そ
う
に
見
え
、
近
所
の
人
た
ち
も
避
難

し
て
き
ま
し
た
が
、
警
棒
団
の
人
が
見
回

り
に
き
て
、
こ
こ
は
燃
え
る
、
も
っ
と
安

全
な
と
こ
ろ
に
逃
げ
ろ
と
い
う
の
で
、
大

半
の
人
は
去
っ
て
い
き
ま
し
た
。

東
京
の
下
町
に
始
ま
っ
た
東
京
大
空
襲

は
、
下
町
を
燃
や
し
尽
く
し
、
山
の
手
の

本
郷
の
教
会
の
近
く
ま
で
燃
え
て
き
て
い

た
の
で
す
。
教
会
堂
に
残
っ
て
い
た
の
は
、

私
た
ち
の
家
族
と
、
病
人
の
い
る
家
族
な

ど
、
10
人
く
ら
い
で
し
た
。
や
が
て
、
隣

の
牧
師
館
を
見
に
行
っ
た
父
が
「
も
う
牧

師
館
も
燃
え
て
い
る
」
と
言
い
ま
し
た
。

そ
の
瞬
間
、
私
は
「
園
子
ち
ゃ
ん
が
焼
け

死
ん
じ
ゃ
っ
た
」
と
思
っ
た
の
で
す
。
園

子
ち
ゃ
ん
と
い
う
の
は
、
私
が
大
事
に
し

て
い
た
人
形
で
、
ど
こ
に
行
く
に
も
抱
え

て
い
た
の
で
す
が
、
そ
の
晩
は
、
生
れ
た

ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
に
人
形
が
な
く
て
か

わ
い
そ
う
だ
か
ら
貸
し
て
あ
げ
る
と
、
赤

ち
ゃ
ん
の
枕
元
に
置
い
て
き
て
し
ま
っ
た

の
で
す
。
自
分
の
分
身
と
も
い
え
る
園
子

ち
ゃ
ん
が
焼
け
死
ん
だ
と
い
う
こ
と
で
、

自
分
も
焼
け
死
ぬ
の
だ
と
直
感
し
ま
し
た
。

星
が
追
い
か
け
て
く
る

壁
の
掲
示
板
の
紙
が
熱
風
で
動
い
て
い

る
の
を
眺
め
て
い
た
私
を
父
は
抱
き
上
げ
、

妹
と
二
人
を
膝
に
乗
せ
、
自
分
の
オ
ー
バ

ー
で
す
っ
ぽ
り
頭
か
ら
包
ん
で
、
こ
う
話

し
だ
し
ま
し
た
。「
伶
子
と
祐
子
は
今
か

ら
天
国
に
行
く
。
い
ま
、
神
様
が
大
き
な

美
し
い
羽
根
を
作
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、

伶
子
た
ち
は
そ
の
羽
根
を
付
け
て
天
の
使

い
に
な
っ
て
、
天
国
の
野
原
を
飛
ぶ
ん
だ
。

想
像
を
絶
す
る
犠
牲
者
を
出
し
て
敗
戦
を
迎
え
た
日
本
は
、「
も
う
二
度
と

戦
争
は
し
な
い
」
と
決
意
し
、
国
民
が
主
権
者
と
な
り
、
平
和
な
社
会
を
築

こ
う
と
歩
み
出
し
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
76
年
、
私
た
ち
の
社
会
は
、
政
治
は

ど
う
で
し
ょ
う
。
今
こ
そ
、
戦
争
を
体
験
し
た
先
輩
の
声
を
聴
き
、
過
ち
を

繰
り
返
さ
な
い
た
め
に
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
よ
う
。

こ
の
時
代
に
語
る

政
府
の
責
任
に
よ
り

再
び
戦
争
の
惨
禍
が

起
き
な
い
た
め
に

6The Young Women's Christian Association 2021年8月1日No.763



天
国
の
野
原
は
き
れ
い
な
花
が
咲
い
て
い

て
、
鳥
が
楽
し
く
歌
っ
て
い
て
、
と
て
も

素
晴
ら
し
い
。
何
も
怖
い
こ
と
は
な
い
」

そ
れ
か
ら
、
い
つ
も
寝
る
と
き
に
歌
っ
て

く
れ
て
い
た
ブ
ラ
ー
ム
ス
の
子
守
歌
を
歌

っ
て
く
れ
ま
し
た
。
父
の
オ
ー
バ
ー
に
く

る
ま
れ
、
父
に
抱
か
れ
て
、
子
守
唄
を
聞

い
て
い
る
う
ち
に
、
真
夜
中
の
こ
と
で
も

あ
り
、
私
は
眠
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

目
が
覚
め
た
時
に
は
、
教
会
の
周
囲
は

全
部
焼
け
落
ち
、
人
が
焼
け
た
匂
い
が
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
晩
に
、
10
万
人
以
上

の
人
が
焼
け
死
に
ま
し
た
。
私
が
３
歳
ま

で
い
た
亀
戸
の
教
会
で
は
、
兵
隊
に
行
っ

て
い
た
数
人
を
残
し
て
、
み
な
焼
け
死
ん

で
し
ま
い
ま
し
た
。
い
つ
も
遊
ん
で
い
た

同
じ
年
の
男
の
子
は
お
母
さ
ん
と
一
緒
に

死
に
、
４
つ
上
の
お
兄
さ
ん
は
学
童
疎
開

で
生
き
延
び
た
も
の
の
孤
児
に
な
り
、
浮

浪
児
に
な
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

空
襲
の
あ
と
、
大
人
の
人
た
ち
に
「
怖

か
っ
た
で
し
ょ
う
」
と
聞
か
れ
る
と
、「
怖

く
な
か
っ
た
、
眠
っ
て
い
た
」
と
答
え
た

私
で
し
た
が
、
た
び
た
び
星
に
殺
さ
れ
る

悪
夢
に
脅
か
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
星
が
光

の
槍
を
も
っ
て
私
を
追
い
か
け
て
き
ま
す
。

ど
こ
に
逃
げ
て
も
星
は
入
り
込
ん
で
き
て
、

や
が
て
首
に
槍
を
つ
き
つ
け
る
の
で
す
。

そ
の
熱
さ
に
ギ
ャ
ッ
と
叫
ん
で
目
を
覚
ま

す
と
、
母
が
「
ま
た
悪
い
夢
を
見
た
の
」

と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
夜
空
の
星
を
怖
が

ら
ず
に
見
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
中
学
に
入
っ
て
か
ら
で
し
た
。

心
に
響
い
た
新
し
い
憲
法

中
学
で
習
っ
た
『
※
あ
た
ら
し
い
憲
法
の

は
な
し
』は
非
常
に
印
象
的
で
し
た
。「
恐

ろ
し
い
戦
争
が
終
わ
り
ま
し
た
」
と
始
ま

り
、
戦
争
に
行
っ
た
「
お
父
さ
ん
や
お
兄

さ
ん
は
無
事
に
お
帰
り
に
な
っ
た
で
し
ょ

う
か
」
と
先
生
が
読
む
と
、
前
の
席
の
子

の
セ
ー
ラ
ー
服
の
肩
が
小
刻
み
に
揺
れ
て

い
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
が
戦
死
し
た
友
人

で
、
泣
い
て
い
る
の
で
す
。
こ
う
い
う
中

で
、
社
会
科
の
テ
ス
ト
で
は
日
本
国
憲
法

前
文
と
第
９
条
の
暗
記
テ
ス
ト
が
あ
り
ま

し
た
。
難
解
な
言
葉
も
あ
り
ま
し
た
が
、

「
政
府
の
行
為
に
よ
っ
て
再
び
戦
争
の
惨
禍

が
起
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
」
と
か
「
平

和
を
愛
す
る
諸
国
民
の
公
正
と
信
義
に
信

頼
し
て
、
我
ら
の
安
全
と
生
存
を
保
持
し

よ
う
と
決
意
し
た
」
と
い
う
部
分
な
ど
、

心
か
ら
同
意
で
き
る
も
の
で
し
た
。
そ
の

た
め
に
、
私
た
ち
国
民
が
主
権
者
で
あ
り
、

選
挙
を
通
し
て
自
分
の
願
い
を
実
現
し
て

い
く
の
だ
と
い
う
こ
と
も
習
い
、
20
歳
に

な
る
の
を
待
ち
焦
が
れ
ま
し
た
。

主
権
者
と
し
て
の
自
覚
を

い
ま
、
日
本
は
戦
争
を
す
る
国
に
向
か

っ
て
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て
、

国
民
主
権
を
自
覚
す
る
人
が
少
な
く
、
一

部
の
政
治
家
に
任
せ
る
気
風
が
世
の
中
に

蔓
延
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
死
を
自
覚

す
る
と
か
、
死
に
お
び
え
る
と
い
う
社
会

を
も
た
ら
す
こ
と
は
絶
対
に
許
せ
ま
せ
ん
。

世
界
か
ら
戦
争
を
な
く
す
と
同
時
に
、
日

本
が
戦
争
を
す
る
国
に
な
ら
な
い
よ
う
、

主
権
者
と
し
て
の
自
覚
を
深
め
た
い
と
思

い
ま
す
。東

京
Y
W
C
A
会
員　

鈴
木
伶
子

※『
あ
た
ら
し
い
憲
法
の
は
な
し
』

日
本
国
憲
法
が
1
9
4
6
年
11
月
に
公
布
、

1
9
4
7
年
5
月
に
施
行
さ
れ
る
と
、
当
時

の
文
部
省
は
新
し
い
憲
法
を
解
説
す
る
た
め

の
中
学
１
年
生
向
け
の
教
科
書
を
発
行
し
ま

し
た
。
憲
法
の
精
神
や
内
容
を
平
易
な
言
葉

や
イ
ラ
ス
ト
で
説
い
た
親
し
み
や
す
い
教
科

書
で
し
た
が
、
数
年
で
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
は
、
復
刻
版
が
出
さ
れ
、
ま
た
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

賛
助
費

磯
村
美
保
子　

内
海
公
子

郡
恭
子　

田
中
義
信

女
子
聖
学
院
中
学
校
高
等
学
校

ピ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
ズ
募
金

（
平
和
を
創
り
出
す
女
性
の
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
養
成
）

川
戸
れ
い
子　

坂
口
和
子　

渡
邊
愛
子

一
般
財
団
法
人
仙
台
Y
W
C
A

（
国
内
外
の
災
害
被
災
者
支
援
）

長
崎
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ

大
阪
女
学
院
中
学
・
高
等
学
校

東
日
本
大
震
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紙版も引き続き配布しています！

日本 YWCA は日本国憲法の価値を一人でも多くの
人に知ってもらいたいという思いから、2018年の
春、ビギナー向けの小冊子を発行しました。
これまで学習会やイベントなどで用いられてき
ましたが、改憲への動きがさらに加速している
今、PDF 版をインターネットで配信します。ぜひご覧いただく
と共に、シェアをして拡散にご協力をお願いいたします。

ポケット版『そうだったのか！憲法』ポケット版『そうだったのか！憲法』
インターネットで配信！インターネットで配信！

新たなビジョンの下で共に社会変革を

　5月22日、2021年度加盟YWCA中
央委員会がオンラインで開催された。
　第33総会期最初の中央委員会は、
苦難の中にあっても、YWCAの使
命を忘れずに共にビジョンの実現を
目指そうという藤谷佐斗子会長の力
強いメッセージで開幕した。全国の
地域YWCAの皆さんによる楽しい1
分間アピールの後、議事に移った。
日本YWCA報告では、構想から10
年、ようやく理事会の下に誕生した、
YWCA 運動を担う会員・職員の変
革のためのリーダーシップ養成に携
わる「人材養成部会」と、よりオー
プンで持続可能なYWCAを目指して

「Y」、「W」、「C」、「A」の各分野の
研究を行う「平和のための YWCA
研究室」の 2 つの新たな組織の詳細

が報告された。また、今総会の新た
なビジョンと前総会期の活動の棚卸
し、そしてYWCAが置かれている現
状分析を踏まえて新たに編成された
5つの委員会（人権・ジェンダー /
平和・核 / 中高YWCA/ 地域連携 /
ネットワーク強化）について、その
構成と活動方針が示された。
　午後からは、前総会期の大きな試み
の一つであった LA（Local Action、
地域YWCAが主体となるプログラ
ム）第2期の最終報告が行われた。
コロナ禍のため、延期や開催の中
止を余儀なくされたプログラムも
あったが、地域の枠を超えて複数の
YWCAが協力し合うことで実現し
た、7つのいずれもユニークなプロ
グラムに改めて強い印象を受けた。

　最後に、オープンプログラムとし
て人権・ジェンダー委員会の企画に
よる「地域YWCAジェンダー活動交
流会」が行われた。ジェンダーにつ
いて個性豊かな活動を行っている地
域YWCAからの活動報告の後、少人
数のグループに分かれ、日々の生活
で感じるジェンダーの「モヤモヤ」
や、各地域に持ち帰って実践できそ
うなアイデアについて話し合った。
YWCAが取り組むイシューの中で
も、世代差や地域差が大きいジェン
ダーの課題について、フランクに話
し合える貴重な機会となった。
　新たなビジョンの下で、多世代の
会員と共に手を携えて社会変革を目
指していきたいと思う。
� 日本YWCA書記　吉田亜希

2021年度
加盟YWCA中央委員会

報告
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