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今年７月に開催される４年に１度の世界総会は、ケニアで開催されます。世界

総会と国際女性サミット（IWS）の開催を支えるケニアYWCAの活動を紹介

します。

　１９１２年以来、ケニアYWCAは女性と少女の生活の変革に大きな役割を果た

してきました。ケニアで最も古い女性団体であるYWCAは、７つの支部を展

開し、女性器切除（FGM）やHIV/AIDSといった極めて重大な問題に取り組ん

でいます。

　ケニアでは２００２年にFGMが禁止されたにもかかわらず、地域によっては今

でも行われています。一部の女性とはいえ、女性自身が、少女から大人の女性

になる通過儀礼としてそれを支持している現状では、その慣習を根絶させるの

は非常に難しいことです。ケニアYWCAは、少女のために「新しい成人儀式

“Alternative rights of Passage”」を広めることで、FGMの廃絶に取り組んでい

ます。

　キジー、メルー、カジドなど施術率の高い地域では、少女、少年、親、先生、

コミュニティのオピニオン・リーダーの関心を高めるために、情報・教育・コ

ミュニケーション（IEC）を戦略的に組み合わせたプログラムを実施していま

す。「新しい成人儀式」プログラムでは９歳から１８歳の少女を対象に、健康と

自己尊重について教育しています。修了者は地方自治体の卒業式で成人と認定

され、修了証書が与えられます。現在までに８００人がこのプログラムに参加し

ました。

　HIV/AIDSもケニアの女性と少女に深刻な影響を与えています。YWCAでは感

染防止対策プログラムを作成し、各支部で実施して成功を収めています。また

他の団体の協力を得て、HIV/AIDSに関するピア教育でゲーム感覚で使用できる

活動キットを作成しました。アフリカの文化に配慮し、若者向けに作成された

ハンドブックは、全国の若者にHIV/AIDSについての知識と、感染を防止する

方法を教えるために使用されています。

　またYWCAは、AIDSで親を亡くした子どもたちのための援助プログラムを

行い、教育やトレーニングの機会を与えています。すでに、１５００人の子ども

たちがプログラムを卒業し、１９９９年の開始以来６０００人以上の子どもが、教育

費の援助・学用品の支給・中途退学者向け職業訓練などの支援を受けています。

（「コモンコンサーン」１３１号より）

キ
ラ
ラ
理
科
実
験
工
作
教
室
が
3
月
、
新
し
い
発
想
に
満
ち
た
理
科

教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
発
・
実
践
し
て
著
し
い
教
育
効
果
を
上
げ
た

団
体
・
個
人
に
贈
ら
れ
る
、
第
3
回
小
柴
昌
俊
科
学
教
育
賞
（
財
・

平
成
基
礎
科
学
財
団
）
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

「
へ
ぇ
！
す
ご
い
」「
そ
う
だ
っ
た
ん
だ
」

　

僕
が
、「
キ
ラ
ラ
理
科
実
験
工
作

教
室
」
に
初
め
て
参
加
し
た
の
は
、

５
年
前
の
小
学
３
年
生
の
時
で
し
た
。

当
時
の
僕
は
、
理
科
が
特
別
好
き
だ

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
友
達
に
誘
わ
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
し
た
。
そ
の
時
は
、
ま

さ
か
こ
ん
な
に
長
い
間
「
キ
ラ
ラ
」

に
携
わ
る
こ
と
に
な
ろ
う
と
は
、

思
っ
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
キ
ラ
ラ
」
は
、
何
よ
り
理
科
が

大
好
き
な
人
た
ち
と
の
時
間
で
す
。

い
つ
も
藤
井
先
生
自
身
も
楽
し
そ
う

に
い
ろ
ん
な
実
験
を
し
て
く
だ
さ
っ

て
、
僕
ら
に
何
か
を
強
制
す
る
と
い

う
の
で
は
な
く
、
ま
だ
知
ら
な
い
理

科
の
世
界
へ
と
導
い
て
く
れ
ま
す
。

「
へ
ぇ
！
す
ご
い
」「
そ
う
だ
っ
た
ん

だ
」
の
繰
り
返
し
で
、
今
で
は
す
っ

か
り
理
科
に
深
い
関
心
を
持
っ
て
し

ま
っ
た
僕
は
、
中
学
で
も
理
科
部
に

在
籍
し
、
今
で
も
「
キ
ラ
ラ
」
で
、

先
生
の
手
伝
い
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

　

小
柴
昌
俊
科
学
教
育
賞
で
、「
キ

ラ
ラ
」
が
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
の
は
、

僕
に
と
っ
て
貴
重
な
体
験
と
喜
び
で

し
た
。
小
柴
さ
ん
や
審
査
員
の
先
生

方
と
一
緒
に
撮
っ
た
記
念
写
真
は
、

僕
の
宝
物
で
、
今
後
の
大
き
な
勇
気

と
な
っ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

 

矢
野
晃
平
（
中
２
）

学
年
を
超
え
た
実
験
工
作

　

初
め
て
キ
ラ
ラ
に
参
加
し
た
と
き

の
テ
ー
マ
は
「
飛
ぶ
」
だ
っ
た
。

ス
ー
パ
ー
モ
ー
ビ
ル
の
工
作
は
小
３

の
息
子
に
と
っ
て
難
し
い
も
の
で
し

た
。
あ
れ
か
ら
３
年
、
一
番
面
白

か
っ
た
工
作
は
「
静
電
気
を
起
こ
し

て
飛
ば
そ
う
」
の
圧
電
素
子
を
使
っ

て
の
ミ
ニ
雷
作
り
だ
っ
た
ら
し
い
。

　

工
作
物
は
、
自
宅
に
持
ち
帰
っ
た

後
も
し
ば
ら
く
動
か
し
、
最
近
で
は

改
造
も
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
一
番

楽
し
か
っ
た
実
験
は
「
マ
イ
ナ
ス　
１９６

℃
の
世
界
」
で
、
窒
素
が
見
え
な
く

て
も
存
在
す
る
と
い
う
不
思
議
さ
が

興
味
深
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

最
も
心
に
残
る
講
座
を
聞
く
と
一

昨
年
夏
の
「
も
し
も
原
子
が
見
え
た

な
ら
」
だ
と
即
答
で
し
た
。
中
学
生

向
け
の
内
容
で
あ
っ
て
も
小
４
な
り

の
理
解
と
感
動
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

先
日
、
東
京
で
の
「
小
柴
昌
俊
科

学
教
育
賞
」
選
考
会
と
表
彰
式
に
参

加
で
き
た
こ
と
も
印
象
深
か
っ
た
に

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
最
終
選
考
は
全

国
の
応
募
者
か
ら
残
っ
た
だ
け
あ
っ

て
ど
れ
も
感
心
す
る
も
の
ば
か
り
。

そ
の
中
で
１
点
、
優
秀
賞
を
贈
ら
れ

た
瞬
間
の
驚
き
は
忘
れ
が
た
い
も
の

で
す
。
応
援
に
駆
け
つ
け
た
関
係
者

一
同
手
を
取
り
合
い
喜
び
を
分
か
ち

合
い
ま
し
た
。

　

小
６
の
現
在
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

立
場
で
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
話
を

聞
い
て
い
る
と
成
長
が
感
じ
ら
れ
頼

も
し
く
思
い
ま
す
。
キ
ラ
ラ
の
よ
う

な
地
域
の
教
室
は
他
校
生
の
友
達
が

で
き
た
り
、
学
年
を
超
え
た
実
験
や

工
作
が
で
き
る
の
で
今
後
も
こ
の
よ

う
な
貴
重
な
活
動
に
期
待
し
、
長
く

続
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

 

森
脇
洸
太
（
小
６
）
母　

真
織

夢
の
第
一
歩
で
す
ね

　

小
柴
先
生
か
ら
頂
い
た
楯
に
「
夢

の
第
一
歩
で
す
ね
」
と
い
う
お
言
葉

が
あ
り
ま
し
た
。
キ
ラ
ラ
理
科
教
室

が
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
「
夢
を
見

つ
け
る
場
」
に
な
る
よ
う
に
、
ま
た

私
た
ち
に
と
っ
て
も
こ
の
活
動
が
、

今
は
低
調
な
理
科
教
育
が
少
し
で
も

元
気
に
な
る
よ
う
に
ず
っ
と
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
が
何
ら
か
の
形
で
皆
さ
ん

の
お
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
た
ら
幸

せ
で
す
。

 

松
山
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ　

藤
井
初
子

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

賛
助
費
（
以
下
敬
称
略
）

蔵
本
治
子　

岡
野
美
和
子

三
股
ま
さ
子　

角
田
健　

武
内
冨
貴
代

俵
恭
子　

広
島
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ　

香
川
博
司

竹
田
と
し
子　

平
和
教
育
資
金

俣
野
尚
子　

武
内
冨
貴
代

訂
正　

５
月
号
２
面
「
中
央
委
員
会

の
お
知
ら
せ
」
の
中
で
、「
寄
付
行

為
」
は
「
寄
附
行
為
」
の
誤
り
で
す
。

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

▼「
憲
法
改
正
の
た

め
の
国
民
投
票
法
」

が　

日
成
立
し
た
▼

１４
憲
法
に
関
わ
る
重
要

法
案
で
あ
り
な
が
ら

中
央
公
聴
会
を
開
く

こ
と
な
く
、ま
た
、　１８

も
の
付
帯
決
議
は
審
議
が
不
十
分
で

あ
る
こ
と
の
証
明
▼
９
条
改
憲
の
発

議
を
さ
せ
な
い
た
め
に
も
７
月
の
参

院
選
で
は
、
憲
法
を
守
る
議
員
を
一

人
で
も
多
く
国
会
に
送
ろ
う（
Ｒ
Ｍ
）

－１９６℃の世界（２００６.９.９）

小
柴
昌
俊
科
学
教
育
賞
受
賞
!
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6
JUN. 2007

　

数
年
前
に
大
阪
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
の
講
座
で
出
会
っ
た
、
開
発

教
育
を
英
語
で
教
え
て
お
ら
れ
る
Ｋ
先
生
は
多
く
の
よ
い

刺
激
を
与
え
て
く
だ
さ
る
。
紹
介
す
る
本
も
そ
の
一
つ
だ
。

　

セ
ヴ
ァ
ン
・
カ
リ
ス
・
ス
ズ
キ
著
『
あ
な
た
が
世
界
を

変
え
る
日
』（
学
陽
書
房
刊
）。
１
９
９
２
年
、
ブ
ラ
ジ
ル

の
リ
オ
・
デ
・
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
で
開
か
れ
た
地
球
環
境
サ

ミ
ッ
ト
で
の
セ
ヴ
ァ
ン
の
６
分
間
の
ス
ピ
ー
チ
が
日
本
語

訳
と
共
に
載
っ
て
い
る
。
小
学
生
か
ら
読
め
る
本
だ
。
な

に
し
ろ　

歳
の
少
女
が
書
い
た
の
だ
か
ら
。

１２

　

多
く
の
方
が
す
で
に
ご
存
知
の
こ
と
だ
ろ
う
。
し
か
し

知
っ
て
い
て
も
読
む
こ
と
を
お
勧
め
し
た
い
。
な
ん
と
な

く
活
動
に
行
き
づ
ま
っ
て
い
た
り
、
疲
れ
て
い
る
と
き
読

み
返
す
と
新
し
い
気
持
ち
に
な
れ
る
。
彼
女
は
大
人
に
問

い
か
け
て
い
る
。

Y
ou

teach
us

 
            :   not

to
fight

w
ith

others,
to

w
ork

              
                
    

things
out,

to
respect

others,
to

cl

                                    ean
up

our

           

m
ess,notto

hurtother
creatures,t

 
                                   o

share,not

             

be
greedy.

T
hen

w
hy

do
you

go
outa

             
     
                  nd

do
the

          

things
you

tellus
notto

do?

                             

 
（
あ
な
た
た
ち
大
人
は
私
た
ち
子
ど
も
に
、
世
の
中
で
ど

う
ふ
る
ま
う
か
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。
争
い
を
し
な
い
こ

と
、
話
し
あ
い
で
解
決
す
る
こ
と
、
他
人
を
尊
重
す
る
こ

と
、
ち
ら
か
し
た
ら
自
分
で
か
た
づ
け
る
こ
と
、
ほ
か
の

生
き
物
を
む
や
み
に
傷
つ
け
な
い
こ
と
、
わ
か
ち
あ
う
こ

と
、
欲
ば
ら
な
い
こ
と
。
な
ら
ば
な
ぜ
、
あ
な
た
た
ち
は
、

私
た
ち
に
す
る
な
と
い
う
こ
と
を
し
て
い
る
ん
で
す
か
。）

　

素
直
な
曇
り
の
な
い
視
点
で
世
界
を
見
る　

歳
の
彼
女

１２

に
尊
敬
を
覚
え
た
。
彼
女
の
言
っ
て
い
る
こ
と
は
決
し
て

特
別
な
こ
と
で
は
な
い
。
そ
し
て
そ
れ
は
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
の
主

張
と
重
な
る
。
社
会
を
変
え
て
い
く
の
は
彼
女
の
よ
う
に

普
通
の
人
が
声
を
上
げ
、
そ
の
力
が
結
束
す
る
こ
と
だ
と

思
う
。
そ
れ
は
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
の
姿
そ
の
も
の
だ
。

　

親
し
い
会
員
さ
ん
に
こ
の
本
を
貸
し
た
と
こ
ろ
、
委
員

会
の
感
話
で
こ
の
本
の
こ
と
を
話
し
た
そ
う
だ
。
す
る
と

他
の
委
員
さ
ん
か
ら
読
ん
で
み
た
い
と
声
が
上
が
っ
た
と

い
う
。
大
好
き
な
本
が
こ
う
や
っ
て
広
ま
る
の
は
と
て
も

う
れ
し
い
。

　

今
総
会
期
、
常
任
委
員
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

と
な
っ
た
。
一
体
な
に
が
で
き
る
の
か
自
分
に
問
い
続
け

て
い
る
が
、
こ
の
本
の　

歳
の
少
女
の
よ
う
に
正
し
い
と

１２

思
っ
た
こ
と
を
率
直
に
言
え
る
人
間
で
あ
り
続
け
た
い
。

 

（
日
本
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
常
任
委
員
）

勝　

美
恵

　

オ
ス
ス
メ
の
１
冊

特集

　国連エイズ合同計画（UNAIDS）の２００６年資料によると、約３９５０

万人の成人HIV感染者の半数は女性であり、先進国・開発途上国を

問わず世界中で女性の感染率が増え続けている。ヨーロッパ・東ア

ジア・ラテンアメリカ・アメリカは特に急速な上昇傾向にある。ま

た１５歳から２４歳の感染者の６０％が若い女性である。サハラ砂漠以

南のアフリカでは実に若い感染者の４人に３人が少女である。こう

した傾向は現在もまだおさまる気配がなく、新しい感染者の８０％

が若い女性や少女であると報告されているところもある。

●

　世界YWCAは女性の組織としてこの問題を女性・少女への重大

な危機と受け止め、１９９９年から最優先課題の一つとして解決と変

革に向けて取り組んできた。世界のHIV／AIDSへの取り組みと協

働しつつ、世界のYWCAと共に感染者の相談や救援プログラムの

実施だけでなく、新たな感染から身を守るための啓発活動や女性の

エンパワーメントのためのリーダーシップやリソースの開発に力を

注いできている。この８年間の世界YWCAの取り組みで、HIV／

AIDSの問題はアフリカの問題から、すべての人間が関わるべき地

球規模の問題へ、重大な問題にも関わらず情報の乏しかった

YWCAから、問題を正しく認識し率先して解決をみいだすリー

ダーとしての責任を自覚したYWCAへと変化をとげ、８年前には

８カ国であった変革への取り組みが７０カ国YWCAへと広がってき

ている。

　方法手段はさまざまである。感染者のためのシェルター提供、家

庭や地域をベースにしたケアサポート、抗レトロウィルス治療のサ

ポート、カウンセリング、AIDS孤児救援、予防のための啓発活動

（ピアカウンセリング・ライフスキル教育・女性コンドームの普及

など）、資金作り、ネットワークづくり、経済自立支援のための貸

し付けなど、多くの加盟YWCAによる地域のニーズに伴った活動

とその実績が報告され、世界で高い評価を得てきている。それでも

まだ道は遠い。（「コモン・コンサーン」より）

●

　HIV／AIDSは大半の感染経路が人の性的接触によるものであり、

また感染後症状が現れるまでの期間が長く気づきにくいことが、感

染の拡大を防ぐことを困難にしている。性を語ることをタブーとす

る文化、汚名や差別につながる無知や偏見、罪や罰とみなす風潮が

病気を隠蔽させ、感染者を苦しめ、家庭やコミュニティを破壊して

いく。特に貧困やジェンダー差別、パートナーや近親者らからの暴

力の犠牲者である女性や少女たちは強いられた性による感染の危険

が大きい。一方先進国での若年層の感染者増の背景には、自己尊重

感や人間関係の希薄化に反比例する性的ネットワークの広がりと性

の無防備化などが見られる。共通するのは、互いを生かし合う良き

パートナー関係を結ぶ力を奪う要因が社会に存在しているというこ

とである。

　自分と他者の尊重、正しい情報と知識をもつこと、社会にある偏

見の壁を打ち破り当事者の声に耳を傾けること、女性への経済・身

体・精神的暴力にNOということ、ジェンダーに縛られないこと、

教育や職業の機会が保証されること、こうしたことを求めながら

HIV／AIDSの問題に取り組むことは、世界のYWCAの女性たちの

リーダーシップを強め、女性や少女たちのエンパワーメントの機会

となり、社会の変革につながっていくことだろう。

●

　７月ナイロビでYWCA世界総会に併せて開催されるIWS（国際女

性サミット）のテーマは「HIV／AIDSに挑む女性のリーダーシッ

プ」である。当事者女性たちも含め約１５００人が知恵と力を結集し

て臨む。変革への道を私たちも共に歩みだそう。

国際コミュニケーションチーム担当常任委員　俵恭子

７月にケニアで開催されるYWCA世界総会に併せて、HIV/AIDSを

テーマに国際女性サミット（IWS）が開催されます。今月号は

HIV/AIDSについて特集します。

ひろしまを考える旅2007
参加者募集のお知らせ
　　　　　　　　3面

ぼくたちのために
9条を守って！

５・３憲法集会にて（３面に関連記事）
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京
都
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
で
は
、
１
９
９
３

年
に
「
で
き
る
こ
と
を
で
き
る
人
か

ら
始
め
よ
う
」
を
合
い
言
葉
に
女
性

の
立
場
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
問

題
に
取
り
組
む
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

世
界
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
は
既
に
、
１
９
９
１

年
の
総
会
に
お
い
て
「
女
性
Ａ
Ｉ
Ｄ

Ｓ
患
者
へ
の
支
援
に
取
り
組
む
こ

と
」
を
決
議
し
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
日
本
社
会
で
は
、「
エ
イ
ズ
」

は
特
殊
な
人
が
か
か
る
怖
い
病
気
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
、
健
全
な
自

分
と
は
関
係
が
な
い
と
思
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
財
政
的
な
理
由
、
セ
ク

シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
ー
の
問
題
に
触
れ
ざ

る
を
得
な
い
こ
と
、「
エ
イ
ズ
」
が

身
近
な
問
題
で
な
い
こ
と
等
、
Ｙ
Ｗ

Ｃ
Ａ
が
取
り
組
む
に
は
時
期
尚
早
で

あ
る
と
の
意
見
も
あ
り
ま
し
た
が
、

専
門
職
員
を
お
き
、
学
習
や
啓
発
活

動
だ
け
で
な
く
、
感
染
し
た
人
が
自

分
ら
し
く
生
き
て
い
く
こ
と
が
で
き

る
よ
う
具
体
的
な
サ
ポ
ー
ト
活
動
に

取
り
組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。

●

　

１
９
９
４
年
４
月
か
ら
、
共
に
生

き
る
社
会
の
実
現
を
め
ざ
す
「
若

者
・
女
性
と
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て
新
た
に
ス

タ
ー
ト
し
、
女
性
の
た
め
の
電
話
相

談
・
若
者
に
よ
る
同
世
代
へ
の
啓
発

教
育
・
配
食
サ
ー
ビ
ス
・
日
本
で
生

活
す
る
外
国
人
感
染
者
へ
の
サ
ポ
ー

ト
な
ど
の
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

１
９
９
６
年
に
和
解
し
た
薬
害
Ｈ
Ｉ

Ｖ
訴
訟
の
支
援
活
動
に
も
参
加
し
ま

し
た
。
血
友
病
と
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
と
い

う
二
重
の
病
を
抱
え
、
偏
見
や
差
別

の
あ
る
中
で
前
向
き
に
訴
訟
に
取
り

組
ま
れ
る
原
告
や
家
族
の
方
に
、
む

し
ろ
私
た
ち
の
方
が
力
づ
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

配
食
サ
ー
ビ
ス
活
動
で
は
、
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
を
「
ひ
と
り
ぼ
っ

ち
じ
ゃ
な
い
よ
」
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

こ
め
て
届
け
ま
し
た
。
継
続
し
た
食

事
の
提
供
を
通
し
て
信
頼
を
深
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け
る
よ
う
に

も
な
り
ま
し
た
。

　

サ
ポ
ー
ト
活
動
を
通
し
て
投
げ
か

け
ら
れ
た
、
医
療
や
福
祉
の
問
題
、

医
師
と
患
者
の
関
係
、
親
子
や
夫

婦
・
家
族
の
人
間
関
係
の
問
題
を
考

え
る
と
き
、
他
人
事
で
な
く
自
分
の

こ
と
と
し
て
考
え
ざ
る
を
得
な
く
な

り
ま
し
た
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
た
人

が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
は
、

つ
ま
り
私
自
身
が
自
分
ら
し
く
生
き

ら
れ
る
社
会
、
彼
女
や
彼
ら
が
抱
え

る
問
題
は
同
じ
時
代
を
生
き
る
、
同

じ
社
会
で
生
き
る
私
の
身
近
な
問
題

で
あ
っ
た
の
で
す
。●

　

現
在
、「
若
者
・
女
性
と
Ｈ
Ｉ
Ｖ

／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
電

話
相
談
な
ど
終
結
し
た
活
動
も
あ
り

ま
す
が
、Ｐ
Ａ
Ｎ（P

ositive
A
ction

 
         
      

now
!

   
 
）
と
名
前
を
変
え
、
会
員
中

心
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち

の
活
動
は
、
も
う　

年
目
に
な
り
ま

１４

す
。
そ
の
時
、
そ
の
時
に
、
社
会
や

感
染
し
た
人
た
ち
か
ら
必
要
と
さ
れ

る
こ
と
に
、
私
た
ち
な
り
に
で
き
る

限
り
応
え
る
努
力
を
し
て
き
ま
し
た
。

財
政
面
で
は
、
助
成
金
や
寄
付
金
が

支
え
で
し
た
。

　

日
本
は
、
先
進
国
の
中
で
唯
一
感

染
者
が
増
加
し
て
い
る
国
と
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。
２
０
０
６
年
度
、
日

本
で
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者　

人
、
Ａ
Ｉ

９１４

Ｄ
Ｓ
患
者　

人
が
新
た
に
確
認
さ
れ

３９０

て
い
ま
す
が
、
数
字
に
表
れ
て
い
な

い
感
染
者
も
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
青
少
年
へ
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ

Ｓ
教
育
の
遅
れ
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

偏
見
や
差
別
が
な
く
な
っ
た
と
い

う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
感
染

し
た
人
を
取
り
巻
く
状
況
は
ス
タ
ー

ト
当
時
と
は
変
化
し
て
い
ま
す
。
治

療
法
の
進
歩
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
て

も
、
仕
事
や
家
庭
を
持
ち
生
き
て
い

く
こ
と
が
「
あ
た
り
ま
え
」
に
な
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。
困
難
は
あ
る
け
れ

ど
、
結
婚
し
、
出
産
・
子
育
て
を
す

る
女
性
た
ち
も
い
ま
す
。
彼
女
た
ち

の
た
く
ま
し
い
生
き
方
に
感
動
し
ま

す
。

　

今
も
、「
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
じ
ゃ
な

い
よ
」
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
て
配

食
サ
ー
ビ
ス
を
続
け
て
い
ま
す
。
Ｈ

Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
た
人
だ
け
で
な
く
、

高
齢
の
方
や
、
病
気
の
方
が
お
ら
れ

る
家
庭
に
も
サ
ー
ビ
ス
を
広
げ
ま
し

た
。
地
域
の
食
事
会
「
Ｙ
わ
い
ラ
ン

チ
」
も
開
い
て
い
ま
す
。
今
は
高
齢

の
方
が
中
心
で
す
が
、
近
い
将
来
、

さ
ま
ざ
ま
な
背
景
を
も
っ
た
人
が
あ

た
り
ま
え
に
参
加
で
き
る
食
事
会
が

で
き
れ
ば
よ
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

共
に
生
き
る
世
界
の
実
現
は
、
私
た

ち
の
使
命
と
信
じ
活
動
を
続
け
て
い

ま
す
。
京
都
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ　

黒
木
順
子

特集
HIV/AIDS

　

私
の
名
前
は
ト
ゥ
ウ
ィ
リ
カ
・
ヘ

イ
タ
と
い
い
ま
す
。
ナ
ミ
ビ
ア
出
身

の　

歳
で
す
。
私
の
一
番
上
の
姉
は

２０
２
０
０
２
年
、
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
で
亡
く
な

り
ま
し
た
。

　

姉
に
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
症
状
が
出
始
め

た
こ
ろ
、
私
は　

歳
で
姉
と
一
緒
に

１５

住
ん
で
い
ま
し
た
。
両
親
が
離
婚
し
、

６
人
の
兄
弟
姉
妹
は
ば
ら
ば
ら
に

な
っ
て
し
ま
い
、
一
番
上
の
姉
が
私

た
ち
を
養
い
、
学
費
も
払
っ
て
く
れ

て
い
ま
し
た
。
私
た
ち
は
と
て
も
仲

の
い
い
姉
妹
で
、
姉
は
い
つ
も
私
の

宿
題
を
み
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
姉

は
体
重
が
減
少
し
、
と
て
も
具
合
が

悪
く
な
り
、
毎
週
の
よ
う
に
病
院
に

行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し

た
。
結
核
と
診
断
さ
れ
、
薬
を
飲
ん

で
い
ま
し
た
が
、
病
気
は
悪
化
す
る

一
方
で
し
た
。
私
た
ち
は
一
度
も 

Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
に
つ
い
て
話
し

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

姉
が
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
姉

は
そ
の
１
年
前
に
子
ど
も
を
産
み
ま

し
た
が
、
た
っ
た
２
カ
月
で
亡
く
な

り
ま
し
た
。
そ
の
後
す
ぐ
に
姉
の
具

合
が
悪
く
な
り
ま
し
た
。

　

姉
の
健
康
状
態
が
と
て
も
悪
く

な
っ
た
こ
ろ
、
私
は
高
校
に
入
学
し
、

寮
生
活
を
始
め
ま
し
た
。
週
末
し
か

家
に
帰
れ
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
家

に
い
る
と
き
は
姉
が
栄
養
を
摂
り
、

時
間
ど
お
り
に
薬
を
飲
ん
で
い
る
か

い
つ
も
気
に
し
て
い
ま
し
た
。
私
は

姉
と
一
緒
に
祈
り
、
歌
い
、
姉
が
私

に
と
っ
て
ど
れ
ほ
ど
大
切
か
を
伝
え

よ
う
と
し
ま
し
た
。

　

あ
る
日
、
近
所
の
人
が
私
を
呼
び

に
き
ま
し
た
。
姉
は
、
病
院
で
私
に

会
い
た
が
っ
て
い
ま
し
た
。「
ト
ゥ

ウ
ィ
リ
カ
、
い
い
子
に
し
て
る
の
よ
。

私
の
よ
う
に
な
っ
て
は
だ
め
。
身
体

に
気
を
つ
け
て
ね
。
私
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／

Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
に
か
か
っ
て
い
る
の
。
神

様
は
あ
な
た
と
共
に
い
て
く
だ
さ
る

わ
。
息
子
を
お
願
い
ね
。
愛
し
て
い

る
わ
。
妹
た
ち
に
も
愛
し
て
い
る
と

伝
え
て
」
そ
う
言
っ
て
姉
は
亡
く
な

り
ま
し
た
。
私
は
姉
の
死
に
大
き
な

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
姉
の
言

葉
が
頭
か
ら
離
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

私
は
、
姉
の
死
の
１
年
前
か
ら
、

若
者
が
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
に
つ
い

て
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
る
数
少
な

い
場
所
で
あ
る
、「
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
意
識

M
y
F
eature

向
上
ク
ラ
ブ
」
と
「 
   
       

Is
M
y
C
hoice

    
   
     
」（
Ｍ
Ｆ
Ｍ
Ｃ
）
に

参
加
し
て
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た
活

動
に
参
加
し
て
い
た
お
か
げ
で
、
姉

の
病
気
の
こ
と
を
隠
す
こ
と
な
く
話

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
Ａ
Ｉ
Ｄ

Ｓ
意
識
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
に
は
誰

で
も
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
や
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
で
の
意
見
を
共
有
し
ア
ド
バ
イ
ス

を
く
れ
る
ク
ラ
ブ
の
仲
間
た
ち
は
、

私
の
メ
ン
タ
ー
で
す
。

　

現
在
、
私
は
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
の
メ
ン

バ
ー
と
し
て
週
に
２
回
、
さ
ま
ざ
ま

な
高
校
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
務
め
て
い
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
ど
の
よ
う

に
感
染
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
の
か
、

若
者
と
親
と
の
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
改
善
方
法
な
ど
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

で
学
ん
だ
若
者
は
そ
れ
ぞ
れ
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
周
囲
の
人
に
も
知
識

を
伝
え
る
ス
キ
ル
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
参
加
者
は
、
家
庭
で
の
教

育
、
セ
ッ
ク
ス
に
関
す
る
知
識
、
性

と
生
殖
に
関
す
る
健
康
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／

Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
に
つ
い
て
の
問
題
に
対
し

て
積
極
的
な
姿
勢
を
持
つ
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
よ
り
よ
い

働
き
を
す
る
た
め
に
、
私
は
Ｙ
Ｗ
Ｃ

Ａ
な
ど
の
施
設
で
、
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
の
利
用
法
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
・
ス
キ
ル
、
ピ
ア
教
育
の
方
法
を

学
び
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
経
て
、
現
在
、
ナ
ミ
ビ

ア
・
ユ
ー
ス
協
議
会
の
地
域
向
け

ユ
ー
ス
新
聞
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を
担
当

し
た
り
、
国
中
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
若

者
か
ら
の
手
紙
の
相
談
に
応
え
た
り
、

学
校
で
の
ピ
ア
教
育
の
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
と
し
て
も
活
動
し
て
い
ま

す
。

IfIkep
t
It

（
世
界
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
発
行
「        
     

T
o
M
yself

 
 
  
      
」
よ
り
抜
粋
）

IfIkeptItT
o
M
yself

＊
「              
   
     
」
は
国
連

エ
イ
ズ
合
同
計
画
か
ら
の
資
金
提
供
を

受
け
２
０
０
６
年
に
発
行
さ
れ
ま
し
た
。

・HIVとはHuman Immunodeficiency Virus（ヒト免疫不全ウイ

ルス）の略で、HIVに感染した状態を放置すると、数年から十

数年の間に次第に免疫機能が低下してきます。

・AIDS（エイズ）とはAcquired Immune Deficiency Syndrome

（後天性免疫不全症候群）の略で、HIVによって免疫力が低下

し、日和見感染症を発症した状態をさします。

・免疫とは、病原体（病気の原因となる微生物）が体の中に入り

込んだときその病原体の増殖を抑制し排除するシステムです。

・日和見感染症とは、免疫機能が低下したときにのみ発症する

感染症です。たとえば、AIDSに特徴的な疾患のひとつである

「ニューモシスティス肺炎（カリニ肺炎）」の原因となる真菌

（カビ）は、多くの人の肺の中にいますが、免疫機能が低下

しない限り肺炎を引き起こすことはありません。

・つまり、HIVとはウィルスの名前で、AIDSとはHIVによる病気

の名前です。「HIV感染」＝「AIDS」ではありません。

（出典：NPO法人CHARM 大阪土曜日常設HIV検査事業パンフレット）
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プール学院中学校高等学校YWCA

　私たちの学校のYWCA部では、ボランティア活動として、定期

的に老人ホーム（特別養護老人ホーム「博愛の園」）訪問と、障が

いのある人が多く働いている共働作業所「コサリ」のパンやクッ

キーを学校で売る、出張販売のお手伝いをしています。クラブのボ

ランティア活動を通して初めてのこともいろいろ体験しました。

　特に老人ホームは、それまで行ったことのない場所だったので、

驚くこともありました。老人ホームでは喫茶のコーナーでコーヒー

の準備をしたり、入居者の方を部屋まで迎えに行ったりしています。

時間の大半は、コーヒーを飲みに来てくださった方とお話をするこ

とで占められています。毎回のように来てくださる方もいて、行く

たびに優しく受け入れてもらっています。初めての時は自分で大丈

夫か心配しながら行っていたけれど、今では「ボランティアに行

く」という感覚もなく、楽しく交流しています。この活動で、いつ

もは絶対に会えないような人と会ってお話ができます。私たちのこ

とを孫のように優しく接してくださり、戦争中の生活の話や若いこ

ろの趣味の話まで、いろいろ話してくださいます。今まで社会の教

科書でしか知らなかったことを実際に体験した方から聞くのは貴重

な体験だと思います。

　そんな体験をしながら、中高いっしょになって普段はハンドベル

をしながら楽しく活動しています。これからもカンファレンスなど

で、今しかできない経験ができればと思います。

　　　　　　　　　プール学院高等学校２年　長野さとみ

共働作業所「コサリ」のパン・クッキー販売会
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My Story
　Her Story

　私は、２年前に札幌YWCAの会員

になりました。札幌YWCAのボラン

ティアカフェ「Y’s cafe」でなんとな

く楽しいからボランティアを始め、な

んとなく何かがしたくて会員になりま

した。でも、その「何か」は、考えた

ことはなくて、自分には何もメッセー

ジがないということに気づいてしまっ

たのでした。

　私が世の中のいろいろな問題につい

て真剣に考えるようになったきっかけ

は、２００５年の１００周年記念国際平和プ

ログラム「ひろしまを考える旅」に参

加したことでした。このときも旅行気

分で参加を決めたのを覚えています。

広島の平和公園も原爆ドームもプログ

ラムの参加ではなく訪れていたなら、

ただ「ああ戦争はしてはいけないな」

という感想のみで終わっていたでしょ

う。しかし、このプログラムに参加し

て、まだ終わっていない問題がたくさ

んあるということ、憲法９条の大切さ

を知りました。そして、私よりも若い

子たちが、真剣に平和について考えて

いて国際的な活動をしている子もいる

のを知りました。その時初めて、「私

にできることってなんだろう？」「私

も、大好きな夫や友達も、みんな幸せ

に暮らしていける世の中になったらい

いな」と考えたのでした。

　そして今、あれから２年経ち、私は

ピースアクション委員会に入っていて、

４月にカフェ委員長になりました。

フェアトレードや環境問題にも興味が

広がり、少しずつ自分の意見を言える

ようになりました。今は札幌YWCA

でやりたいことがたくさんあって、考

えると楽しくなります。「無気力」と

言われていた私が変わってこれたのは

札幌YWCAの活動に出会えたからで

す。

札幌YWCA　菅原知未

ひろしまを考える旅2007へのお誘い
テーマ：一人ひとりが大切にされる世界を－ヒロシマから－

期　間：２００７年８月９日（木）～１２日（日）【３泊４日】

　　　　※２泊３日の場合は１１日で終了　※現地集合・解散

会場・宿泊：広島市国際青年会館（アステールプラザ）

プログラム：★浅井基文さん（広島市平和研究所所長）のお話

　　　　　★平和資料館見学

　　　　　★碑めぐり

★フィールドワーク（広島市内を歩く・韓国人被爆者について考

える・似島を歩く・岩国を訪ねる）

　　　　　　★ディスカッション

　　　　　　★ワークショップ（３泊４日の参加者のみ）

★観光（３泊４日の参加者のみ）

　　 　 （世界遺産　宮島・歴史の街　尾道）

費　用：中学生・高校生【２泊３日】１８,５００円　【３泊４日】２６,５００円

　　　　大学生・大学院生【３泊４日】３０,５００円

　　　　一般【３泊４日】３３,５００円

申込締切：第１次　６月２９日（金）／　第２次 ７月１３日（金）

お問合せ・お申込：日本YWCA　（担当：東）

　　　  Tel: ０３-３２６４-０６６１ Fax:０３-３２６４-０６６３　E-mail: office-japan@ywca.or.jp

＊インターンやボランティアも募集中です。詳しくはHPをご覧下さい。
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。
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１５

約７０００人が、平和憲法の大切さをアピールした
５・３銀座パレード。YWCAからも５０人以上が参加。

身
近
な
人
に
伝
え
よ
う
！


