
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カーロふくしまおはなし会 

自分自分自分自分のののの灯台灯台灯台灯台

Light house

を探すを探すを探すを探す    

～死にかけて気づいた、「こうなりたい自分」という～死にかけて気づいた、「こうなりたい自分」という～死にかけて気づいた、「こうなりたい自分」という～死にかけて気づいた、「こうなりたい自分」という Light houseLight houseLight houseLight house～ 

日時…日時…日時…日時…2019201920192019 年年年年 2222 月月月月 20202020 日日日日（水）（水）（水）（水）    18:3018:3018:3018:30～～～～20:3020:3020:3020:30    ※途中参加ＯＫ※途中参加ＯＫ※途中参加ＯＫ※途中参加ＯＫ    

会場…会場…会場…会場…カーロふくしまカーロふくしまカーロふくしまカーロふくしま    （福島市矢剣町（福島市矢剣町（福島市矢剣町（福島市矢剣町 29292929----3333・地図参照）・地図参照）・地図参照）・地図参照）    

会費…会費…会費…会費…おひとりおひとりおひとりおひとり 1,0001,0001,0001,000 円円円円（お茶菓子代含む）（お茶菓子代含む）（お茶菓子代含む）（お茶菓子代含む）    

ファシリテーター…ファシリテーター…ファシリテーター…ファシリテーター…戸田光司戸田光司戸田光司戸田光司さんさんさんさん    （南相馬市（南相馬市（南相馬市（南相馬市））））    

私たちは、いろんな人と出会い、関わり、学び、経験をし、今ここにいます。 

しかし、さまざまな情報が溢れる時間のなか、ふと自分を見失う時があるのではないでしょうか？ 

今回のおはなし会は、震災をきっかけに南相馬に移住し、たくさんのムーブメントを起こした戸田光司さんをファシリテータ

ーとしてお招きしました。 

3 度脳梗塞で倒れた戸田さんの相馬での活動や病床体験を基に、これからの一歩を踏み出すきっかけやヒントを参加者

みんなで考え、あなたの「こうなりたい自分（灯台）」を見つけてみませんか？ ぜひ、楽しみながら過ごしましょう！ 

※福島駅西口より徒歩約 7 分。 

太田町郵便局を入り 

「きもののみやかわ」さんの隣です。 

ＹＷＣＡは、キリスト教を基盤に、世界中の女性が言語や

文化の壁を越えて力を合わせ、女性の社会参画を進め、

人権や健康や環境が守られる平和な世界を実現する 

国際 NGO です。 

                  戸田光司さんプロフィール 

 1971 年埼玉県生まれ。東日本大震災後の関東の混乱に疑問

を感じ、2011 年 4 月から南相馬でボランティアを開始。 

移住後は、「コミュニティカフェ べんり DaDo」「一般社団法人 

みんな未来センター」を開設。 

現在任意団体「まなびあい南相馬」の活動をサポートしなが

ら、ワークショップファシリテーターとして活動中。 

               

お問い合わせとお申し込みお問い合わせとお申し込みお問い合わせとお申し込みお問い合わせとお申し込み    …………    

公益財団法人公益財団法人公益財団法人公益財団法人    日本ＹＷＣＡ日本ＹＷＣＡ日本ＹＷＣＡ日本ＹＷＣＡ    

活動スペース活動スペース活動スペース活動スペース    カーロふくしまカーロふくしまカーロふくしまカーロふくしま    

tel : 080tel : 080tel : 080tel : 080----8905890589058905----4978497849784978    ((((月～金・月～金・月～金・月～金・10:0010:0010:0010:00～～～～18:00)18:00)18:00)18:00)    

EEEE----mail : caro@ywca.or.jpmail : caro@ywca.or.jpmail : caro@ywca.or.jpmail : caro@ywca.or.jp    


